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ȳɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɋɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ȵɖɋɖɡɈɆɓɎɋ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɓɆ 
ɗɖɔɐɆɛ ɔɘ ɒɔɒɋɓɘɆ ɍɆɝɆɘɎɥ Ɋɔ 37 
ɓɋɊïɘ.ɋ. Ɋɔ 259 ɗəɘɔɘ ɕɔɗɑɋɊɓɋɏ 

ɒɋɓɗɘɖəɆɜɎɎ. 

*** 
ȳɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɋɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ:
Ç ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɏ ɈɡɐɎɊɡɞ (ɔɘ 
ɍɆɝɆɘɎɥ Ɋɔ 22 ɓɋɊ) 

Ç ɕɖɋɌɊɋɈɖɋɒɋɓɓɡɋ ɖɔɊɡ (ɗ 22 Ɋɔ 37 
ɓɋɊ)

22-от ͔͔ͤ͒͡Έ
˽͔͔͍͔͔ͪ͗͒ͪͣͤͤ·͔
ͪͦ͒· όор҈ύ

<мс ͔͔ͤ͒͡Έ
˾͙͚͊ͤͤ ͍·͙͒͟·΄

(35%)

16-нн ͔͔ͤ͒͡Έ
˽͙͚ͦ͒ͤ͘

͍·͙͒͟·΄ όнл҈ύ

Ƚɜɚɣəɧɑ ɜɚɐɧ: ɝ 37 ɛɚɗəɚɕ əɑɐɑɗɔ ɐɚ 42 əɑɐɑɗɔ ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ 



ȵɖɎɝɎɓɡ ɓɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɥ
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ÇɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɔ-
ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɋ
ÇɓɋɏɖɔɣɓɊɔɐɖɎɓɓɡɋ
ÇɒɆɘɔɝɓɡɋ 
(ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɋ)
ÇɎɒɒəɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ
Çɛɖɔɒɔɗɔɒɓɔ-
ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ
ÇɘɖɔɒɇɔɚɎɑɎɝɋɗɐɎ-
ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ
ÇɣɐɗɘɖɆɉɋɓɎɘɆɑɢɓɡɋ



ȺɆɐɘɔɖɡ ɓɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɥ

ˤΦ˿Φ ˣ͍͊ͪ͊ͤͦΣ нллф



ȷɖɔɐɎ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɕɖɎ 
ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɎ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ

ȵɖɎɝɎɓɡ ɓɋɈɡɓɆɞɎɈɆɓɎɥ

ȸɖɎɒɋɗɘɖɡ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

I II III

ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ +++ +++ +++

ɓɋɏɖɔɣɓɊɔɐɖɎɓɓɡɋ +++ + +

ɒɆɘɔɝɓɡɋ (ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɋ)+ +++ +++

Ɏɒɒəɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ + +++ +++

ɘɖɔɒɇɔɚɎɑɎɝɋɗɐɎ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ+++ +++ +++

ɛɖɔɒɔɗɔɒɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ 

ɆɓɔɒɆɑɎɎ
+++ + +

ɣɐɗɘɖɆɉɋɓɎɘɆɑɢɓɡɋ + ++ +++
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×ɸʥʵʤʙʨʠʦʥʠʷ-ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʦʜʥʦʛʦ ʷʡʮʘ ʠ 

ʝʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʥʦ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʤʙʨʠʦʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ (ʋɿʀ).

×ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʘʷ -ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʫʪʝʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʭʦʨʠʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ʍɻʏ) ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʚ ʤʦʯʝ.

×ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ - ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʫʪʝʤ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠ ʋɿʀ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʧʣʦʜʥʳʭ ʷʠʮ/ʧʣʦʜʦʚ, ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʷ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʊʝʨʤʠʥ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʘʢ ʤʘʪʦʯʥʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʵʢʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ.

×ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʡ (ʥʝʷʩʥʦʡ) ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ-ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʤʘʪʦʯʥʦʡ ʠʣʠ ʚʥʝʤʘʪʦʯʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʧʨʠ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʥʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ ʥʘ-ʩʫʙʲʝʜʠʥʠʮʫ ʍɻʏ.

×ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ (ʥʝʷʩʥʦʡ) ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ - ʤʘʪʦʯʥʘʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʠ ʋɿʀ ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʜʠʘʤʝʪʨ ʧʣʦʜʥʦʛʦ 

ʷʡʮʘ < 20 ʤʤ, ʠʣʠ ʞʝʣʪʦʯʥʳʡ ʤʝʰʦʢ ʠ/ʠʣʠ ʵʤʙʨʠʦʥ ʥʝ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ, ʠʣʠ 

ʢʦʧʯʠʢʦ-ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʨʘʟʤʝʨ (ʂʊʈ) ʵʤʙʨʠʦʥʘ < 6 ʤʤ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʷ (ʉɹ) ʵʤʙʨʠʦʥʘ.
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×ɺʳʢʠʜʳʰ (ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʡ ʘʙʦʨʪ) - ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʝ ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʝ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʠʟʛʥʘʥʠʝ ʠʣʠ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʷ ʵʤʙʨʠʦʥʘ/ʧʣʦʜʘ) ʜʦ 22 ʥʝʜʝʣʴ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ (ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ) (ʀɺ)- ʚʳʢʠʜʳʰ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʡʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ/ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʦʣʦʚʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʚ ʭʦʜʫ - ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʪʝʨʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʧʣʦʜʥʦʝ ʷʡʮʦ/ʧʣʦʜ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʟʛʥʘʥʠʷ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʥʝʧʦʣʥʳʡ -ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʵʢʩʧʫʣʴʩʠʷʧʣʦʜʥʦʛʦ ʷʡʮʘ/ʧʣʦʜʘ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʤʘʪʢʠ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʧʦʣʥʳʡ -ʧʦʣʥʘʷ ʵʢʩʧʫʣʴʩʠʷʧʣʦʜʥʦʛʦ ʷʡʮʘ/ʧʣʦʜʘ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʤʘʪʢʠ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʧʨʠʚʳʯʥʳʡ (ʇɺ)-ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʭ ʧʦʪʝʨʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʩʨʦʢʘʭ ʜʦ 22 ʥʝʜʝʣʴ.

×ɺʳʢʠʜʳʰ ʥʘʯʘʚʰʠʡʩʷ (ʅɺ) - ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʜʦ 22 

ʥʝʜʝʣʴ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʢʨʦʚʷʥʳʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʠʟ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʫʪʝʡ 

ʠʣʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʭʦʨʠʦʥʘ/ʧʣʘʮʝʥʪʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ.

×ʅʝʨʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷʩʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ (ʅɹ)- ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʉɹ) ʵʤʙʨʠʦʥʘ/ʧʣʦʜʘ ʜʦ 22 ʥʝʜʝʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʵʢʩʧʫʣʴʩʠʠ

ʧʣʦʜʥʦʛʦ ʷʡʮʘ/ʧʣʦʜʘ.



ȨɡɐɎɊɡɞ (ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɏ Ɇɇɔɖɘ)

ȷɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɏ Ɇɇɔɖɘ 
ɎɑɎɈɡɐɎɊɡɞï

ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɋ 
ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɋ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
(ɎɍɉɓɆɓɎɋ ɎɑɎ ɣɐɗɘɖɆɐɜɎɥ 
ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ) Ɋɔ 22 
ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ. 



ɃɘɎɔɑɔɉɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɉɋɓɋɍ

ȻɖɔɒɔɗɔɒɓɆɥ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɥ (ȻȦ) ə 
ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɔɏ 
ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɈɡɐɎɊɡɞɆ Ɉ 1-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ:
× ȦɓɋəɕɑɔɎɊɎʋɥðɎɍɒɋɓɋɓɎɋɐɆɖɎɔɘɎɕɆ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɔɒ 
ɝɎɗɑɔɛɖɔɒɔɗɔɒɈ ɐɑɋɘɐɆɛ ɓɋ ɐɖɆɘɓɔɉɆɕɑɔɎɊɓɔɒəɓɆɇɔɖə 
(n= 23X ɎɑɎ 23Y). 
× ȵɔ ɘɎɕə ɈɔɈɑɋɝɦɓɓɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒ ɈɡɊɋɑɥɤɘ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɤ 
ɕɔɑɔɈɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒɎ Ɇəɘɔɗɔɒɓəɤ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɤ. 
× ȦɓɋəɕɑɔɎɊɎɥ ɕɔ ɕɔɑɔɈɡɒ ɛɖɔɒɔɗɔɒɆɒ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ 
ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ ɇɔɑɋɋ ɒɥɉɐɎɒɎ ɚɋɓɔɘɎɕɎɝɋɗɐɎɒɎ 
ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥɒɎ, ɝɋɒ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɥ ɕɔ ɆəɘɔɗɔɒɆɒ, ɘɆɐ ɐɆɐ Ɉ 
ɔɘɓɔɞɋɓɎɎ Ȼ-ɛɖɔɒɔɗɔɒɡ ɖɆɇɔɘɆɋɘ ɒɋɛɆɓɎɍɒɊɔɍɔɈɔɏ 
ɐɔɒɕɋɓɗɆɜɎɎ, Ɇ Y-ɛɖɔɒɔɗɔɒɆ ɓɋɗɦɘ ɒɆɑɔɋ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 
ɉɋɓɔɈ Ɏ ɊɔɇɆɈɔɝɓɆɥ Y-ɛɖɔɒɔɗɔɒɆ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ ɓɆɖəɞɆɋɘ 
ɊɔɍɔɈɡɏ ɇɆɑɆɓɗ. 



ȦɓɋəɕɑɔɎɊɎɎ

ȵɔ ɝɎɗɑə ɈɔɈɑɋɝɦɓɓɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɤ ɐɑɆɗɗɎɚɎɜɎɖəɤɘ ɐɆɐ:
V ɓəɑɑɎɗɔɒɎɤɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɕɆɖɡ ɉɔɒɔɑɔɉɎɝɓɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒ 
V ɒɔɓɔɗɔɒɎɤɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɔɊɓɔɏ Ɏɍ ɕɆɖɡ ɉɔɒɔɑɔɉɎɝɓɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒ 
V ɘɖɎɗɔɒɎɤɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɊɔɇɆɈɔɝɓɔɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɡ 
V Ɋɑɥ ɕɔɑɔɈɡɛ ɛɖɔɒɔɗɔɒ ə ɝɋɑɔɈɋɐɆ ɔɕɎɗɆɓɡ ɗɑəɝɆɎ ɘɋɘɖɆɗɔɒɎɎ
(48XXXX, 48XXYY, 48XXXY, 48XYYY) Ɏ ɕɋɓɘɆɗɔɒɎɎ(49XXXXX, 49XXXXY, 
49XXXYY, 49XYYYY, 49XXYYY ).

ȷɎɓɊɖɔɒ ɘɖɎɕɑɔɎɊɎɎïɐɖɆɏɓɋ 
ɖɋɊɐɔɋ ɛɖɔɒɔɗɔɒɓɔɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ. 
ü ȱɎɜɆ ɗ ɣɘɎɒ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ Ɏɒɋɤɘ Ɉ ɗɈɔɎɛ 
ɐɑɋɘɐɆɛ ɕɔ ɘɖɎ (Ɉɒɋɗɘɔ ɊɈəɛ) ɐɆɌɊɔɏ 
ɛɖɔɒɔɗɔɒɡ Ɏ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɗɑɔɌɓɔɗɘɎ Ɏɛ 
ɕɔɑəɝɆɋɘɗɥ ɞɋɗɘɢɊɋɗɥɘ ɊɋɈɥɘɢ, Ɇ ɓɋ 
ɓɔɖɒɆɑɢɓɡɛ ɗɔɖɔɐ ɞɋɗɘɢ. 

ü ȵɔɝɘɎ ɈɗɋɉɊɆ, Ɋɑɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɡɛ ɕɑɔɊɔɒ 
ɗ ɣɘɎɒ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ, ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ 
ɍɆɐɆɓɝɎɈɆɋɘɗɥ ɖɆɓɓɎɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋɒ. 

ü ȸɋɒ ɓɋ ɒɋɓɋɋ, ɓɋɐɔɘɔɖɡɋ ɊɋɘɎ 
ɖɔɌɊɆɑɎɗɢ Ɏ ɊɔɌɎɈɆɑɎ Ɋɔ ɕɥɘɎ 
ɒɋɗɥɜɋɈ.



ȨɗɘɖɋɝɆɋɒɔɗɘɢ ɛɖɔɒɔɗɔɒɓɡɛ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɏ (ȻȦ) Ɏ Ɏɛ 
ɖɋɕɖɔɊəɐɘɎɈɓɡɋ ɕɔɗɑɋɊɗɘɈɎɥ

× Ƚɋɒ ɖɆɓɢɞɋɈɔ Ɉɖɋɒɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɕɖɔɎɍɔɞɋɑ ɈɡɐɎɊɡɞ, ɘɋɒ 
Ɉɡɞɋ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɘɔɉɔ, ɝɘɔ ə ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ ɇɡɑɎ ȻȦ. 

× ȽɎɗɑɔ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ, ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɓɔɋ ȻȦ, Ɉ 1-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 41 - 50% . 

× ȳɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɡɒɎɘɎɕɆɒɎ ȻȦ ɕɖɎ ɖɆɓɓɎɛ ɈɡɐɎɊɡɞɆɛ ɥɈɑɥɤɘɗɥ 
Ɇəɘɔɗɔɒɓɡɋ ɘɖɎɗɔɒɎɎ- 52% , ɒɔɓɔɗɔɒɎɎX - 19%, ɕɔɑɎɕɑɔɎɊɎɎ -
22%; ɊɖəɉɎɋ ɚɔɖɒɡ ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɘ 7%. 

× ȶɎɗɐ ɘɖɎɗɔɒɎɎə ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɆɇɋɖɖɆɜɎɎ 
ɛɖɔɒɔɗɔɒ ɈɔɍɖɆɗɘɆɋɘ ɕɔ ɒɋɖɋ əɈɋɑɎɝɋɓɎɥ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɒɆɘɋɖɎ. 

× ȳɆɎɇɔɑɋɋ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɡɒɎȻȦ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɘɖɎɗɔɒɎɥɕɔ 16-ɏ Ɏ ɕɔ 
22 -ɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ. 

× ȸɖɎɕɑɔɎɊɎɥɔɇɓɆɖəɌɎɈɆɋɘɗɥə 15% ɣɒɇɖɎɔɓɔɈ/ɕɑɔɊɔɈ. 
× ȳɆ Ɋɔɑɤ ɒɔɓɔɗɔɒɎɎɕɔ X-ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ ɕɖɎɛɔɊɎɘɗɥ 20% 

ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ, ɕɖɔɎɗɛɔɊɥɟɎɛ Ɉ 1-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ. 

ȨɍɆɎɒɔɗɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ɈɔɍɖɆɗɘɔɒ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɒɔɓɔɗɔɒɎɋɏ
ɕɔ X-ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ, ɕɔɑɎɕɑɔɎɊɎɋɏ ɎɑɎ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɒɎ ɆɓɔɒɆɑɎɥɒɎ 

ɛɖɔɒɔɗɔɒ ɓɋ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɆ.



ȴɗɓɔɈɓɡɋ ɗɎɓɊɖɔɒɡ ɕɖɎ ɆɓɋəɕɑɔɎɊɎɥɛ

× ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʪʨʠʩʦʤʠʝʡʧʦ ʘʫʪʦʩʦʤʝʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʨʠʩʦʤʠʷ

ʧʦ ʭʨʦʤʦʩʦʤʝ 21 - ʩʠʥʜʨʦʤ ɼʘʫʥʘ. 

× ʊʨʠʩʦʤʠʢʠʧʦ ʭʨʦʤʦʩʦʤʘʤ 13 (ʩʠʥʜʨʦʤ ʇʘʪʘʫ) ʠ 18 (ʩʠʥʜʨʦʤ ʕʜʚʘʨʜʩʘ) ʤʦʛʫʪ ʜʦʞʠʪʴ 

ʜʦ ʨʦʞʜʝʥʠʷ, ʥʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʨʘʥʥʝʡ 

ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴʶ. 

× ʊʨʠʩʦʤʠʠʧʦ ʜʨʫʛʠʤ ʘʫʪʦʩʦʤʘʤʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʥʥʝʡ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ.

×ʄʦʥʦʩʦʤʠʷʧʦ ʍ-ʭʨʦʤʦʩʦʤʝʫ 

ʞʝʥʱʠʥ (45ʍ) -ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʐʝʨʝʰʝʚʩʢʦʛʦ-ʊʸʨʥʝʨʘ

(ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʘʷ).

×ʄʦʥʦʩʦʤʠʠʧʦʘʫʪʦʩʦʤʘʤʠ Y-

ʭʨʦʤʦʩʦʤʝʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦ

ʣʝʪʘʣʴʥʳʤʠ.



ȷɎɓɊɖɔɒ ȪɆəɓɆ

ȸɖɎɗɔɒɎɥɕɔ 21-ɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ (47XX+21 ɎɑɎ 
47 XY+21)

ȽɆɗɘɔɘɆ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ȪɆəɓɆ ɗɖɋɊɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ ɖɆɈɓɆ 
1:700 -1:800

ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʦʞʜʝʥʠʷ 

ʜʝʪʝʡ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʤʘʪʝʨʠ



ȷɎɓɊɖɔɒ ȾɋɖɋɞɋɈɗɐɔɉɔ-ȸɋɖɓɋɖɆ

ȵɖɎɍɓɆɐɎ:
× ȳɎɍɐɔɖɔɗɑɔɗɘɢ ï100%
× ȾɎɖɔɐɆɥ ɞɋɥ ɗ ɐɖɡɑɔɈɎɊɓɡɒɎ ɐɔɌɓɡɒɎ ɗɐɑɆɊɐɆɒɎ ï65%
× ȳɎɍɐɎɏ ɖɔɗɘ Ɉɔɑɔɗ ɓɆ ɞɋɋ ï75%
× ȹɕɑɔɟɦɓɓɆɥ ɉɖəɊɓɆɥ ɐɑɋɘɐɆ ï55%; ɐɔɖɔɘɐɆɥ ɞɋɥ ï50%; Ɉɡɗɔɐɔɋ 
ɓɦɇɔ ï70%

× ȨɖɔɌɊɦɓɓɆɥ ɑɎɒɚɋɊɋɒɆï65%; ɈɆɑɢɉəɗɓɔɋ ɎɗɐɖɎɈɑɋɓɎɋ ï45%
× ȴɗɘɋɔɕɔɖɔɍ.
× ȳɆɖəɞɋɓɎɥ ɍɖɋɓɎɥ Ɏ ɗɑəɛɆ.
× ȳɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɆɥ əɒɗɘɈɋɓɓɆɥ ɔɘɗɘɆɑɔɗɘɢ.
× ȩɎɕɔɉɔɓɆɊɎɍɒ, ɓɋɊɔɖɆɍɈɎɘɎɋ ɕɔɑɔɈɡɛ ɔɖɉɆɓɔɈ Ɏ ɈɘɔɖɎɝɓɡɛ 
ɕɔɑɔɈɡɛ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ;

× ȨɖɔɌɊɋɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ (Ɉ ɘ.ɝ. ɗɋɖɊɋɝɓɔ-
ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏɗɎɗɘɋɒɡ)

ȲɔɓɔɗɔɒɎɥɕɔ X- ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ (45 ɛɖɔɒɔɗɔɒ = 44 Ɇəɘɔɗɔɒɡ+ Ȼȴ) 
ȽɆɗɘɔɘɆ ɗɎɓɊɖɔɒɆ - 1 : 2000 -5000 ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ ɊɋɈɔɝɋɐ.



ȷɎɓɊɖɔɒ ȵɆɘɆə

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ:
× ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ
× ɎɊɎɔɘɎɋɥ
× ɕɔɑɎɊɆɐɘɎɑɎɥ - ɝɆɗɘɔ
× ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɗɘɖɔɋɓɎɥ ɕɔɑɔɈɡɛ ɔɖɉɆɓɔɈ
× ɉɑəɛɔɘɆ

ȸɖɎɗɔɒɎɥɕɔ 13-ɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ - (47 XX+ 13 ɎɑɎ 
47 XY+ 13 ) ʏʘʩʪʦʪʘ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʇʘʪʘʫʩʨʝʜʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ - 1 : 

5000-7000. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʥʝ ʜʦʞʠʚʘʶʪ ʜʦ 1 ʛʦʜʘ 

ʅʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʇʘʪʘʫ(ʪʨʠʛʦʥʦʮʝʬʘʣʠʷ (ʙ); ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʨʘʩʱʝʣʠʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʫʙʳ ʠ ʥʸʙʘ (ʙ); 

ʫʟʢʠʝ ʛʣʘʟʥʳʝ ʱʝʣʠ (ʙ); ʥʠʟʢʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ (ʙ) ʠ ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʝ (ʘ) ʫʰʥʳʝ ʨʘʢʦʚʠʥʳ; ʤʠʢʨʦʛʝʥʠʷ(ʘ); 

ʬʣʝʢʩʦʨʥʦʝʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʢʠʩʪʝʡ).



ȷɎɓɊɖɔɒ ɃɊɈɆɖɊɗɆ

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ: ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɑɎɜɋɈɔɏ ɝɆɗɘɎ ɝɋɖɋɕɆ, ɗɋɖɊɜɆ, ɐɔɗɘɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ, ɕɔɑɔɈɡɛ ɔɖɉɆɓɔɈ.

ȸɖɎɗɔɒɎɥɕɔ 18 -ɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ - (47 XX+ 18 ɎɑɎ 47XY+ 18 )
ʏʘʩʪʦʪʘ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʕʜʚʘʨʜʩʘ ʩʨʝʜʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 1:5000-1:7000; 60% ʜʝʪʝʡ ʫʤʠʨʘʶʪ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʜʦ ʛʦʜʘ ʜʦʞʠʚʘʶʪ ʣʠʰʴ 10%, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʣʫʞʠʪ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʩʝʨʜʮʘ

ȷɎɒɕɘɔɒɡ
ȽɆɗɘɔɘ

Ɇ (%)
ȷɎɒɕɘɔɒɡ

ȽɆɗɘɔɘ

Ɇ (%)

ȸɥɌɋɑɆɥ ɍɆɊɋɖɌɐɆ 

ɕɗɎɛɔɒɔɘɔɖɓɔɉɔ Ɏ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ 

ɖɆɍɈɎɘɎɥ

100 ȵɆɛɔɈɆɥ Ɏ ɕəɕɔɝɓɆɥ ɉɖɡɌɎ60

ȭɆɘɖəɊɓɋɓɎɥ ɕɖɎ ɉɑɔɘɆɓɎɎ, 

ɕɖɔɇɑɋɒɡ ɗ ɐɔɖɒɑɋɓɎɋɒ
100 ȵɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɔɝɋɐ60

ȳɎɍɐɆɥ ɒɆɗɗɆ ɘɋɑɆ ɕɖɎ 

ɖɔɌɊɋɓɎɎ
100

ȰɔɖɔɘɐɎɋ Ɏɍɔɉɓəɘɡɋ ɇɔɑɢɞɎɋ 

ɕɆɑɢɜɡ ɓɔɉ
60

ȰɖɎɕɘɔɖɛɎɍɒ 100 ȰɔɗɔɑɆɕɔɗɘɢ 50

ȨɖɔɌɊɋɓɓɡɏ ɕɔɖɔɐ ɗɋɖɊɜɆ 

(ɔɇɡɝɓɔ Ɋɋɚɋɐɘ 

ɒɋɌɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ 

ɕɋɖɋɉɔɖɔɊɐɎ)

95
ȵɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ Ɏ 

ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ
30

ȨɡɗɘəɕɆɤɟɎɏ ɍɆɘɡɑɔɐ 90 ȵɘɔɍ, ɣɕɎɐɆɓɘ, ɒɎɐɖɔɚɘɆɑɢɒɎɥ30

ȳɎɍɐɔ ɕɔɗɆɌɋɓɓɡɋ, əɖɔɊɑɎɈɡɋ 

əɞɎ
90 ɃɈɋɓɘɋɖɆɜɎɥɊɎɆɚɖɆɉɒɡ 30

ȲɎɐɖɔɉɓɆɘɎɥ 90 ȵɎɑɔɖɔɗɘɋɓɔɍ 30

ȰɔɖɔɘɐɆɥ ɉɖəɊɎɓɆ 90 ȽɆɗɘɎɝɓɆɥ ɗɎɓɊɆɐɘɎɑɎɥ30

ȷɉɎɇɆɘɋɑɢɓɆɥ ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɥ 

ɕɆɑɢɜɋɈ, ɕɋɖɋɐɖɋɗɘ ɕɆɑɢɜɋɈ ɖəɐ
90

ȩɎɕɔɕɑɆɍɎɥ ɓɔɉɘɋɏ ɓɆ ɖəɐɆɛ Ɏ 

ɓɔɉɆɛ
30

ȩɎɕɋɖɘɔɓəɗ 65 ȲɋɓɎɓɉɔɒɎɋɑɔɜɋɑɋ 15

ȰɔɖɔɘɐɆɥ ɞɋɥ ɗ Ɏɍɇɡɘɔɝɓɔɗɘɢɤ 

ɐɔɌɎ
60 ȶɆɗɟɋɑɎɓɆ ɉəɇɡ Ɏ ɓɋɇɆ15



ȸɖɎɗɔɒɎɥɕɔ 16-ɏ ɛɖɔɒɔɗɔɒɋ

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ:

× ȵɔɖɔɐɎ ɗɋɖɊɜɆ (ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ 
ɗɋɖɊɜɆ): Ɋɋɚɋɐɘ ɒɋɌɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ 
ɕɋɖɋɉɔɖɔɊɐɎ ïə 17 %;  Ɋɋɚɋɐɘ 
ɒɋɌɕɖɋɊɗɋɖɊɓɔɏɕɋɖɋɉɔɖɔɊɐɎ ïə 10 %.
× ȩɎɕɔɗɕɆɊɎɥ 
× ȱɎɜɋɈɡɋ ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɎ, ɘɆɐɎɋ ɐɆɐ ɐɔɖɔɘɐɆɥ 
ɞɋɥ, ɈɡɗɔɐɎɏ ɑɔɇ Ɏ / ɎɑɎ ɍɆɔɗɘɖɋɓɓɡɏ ɓɔɗ.
× ȳɆɖəɞɋɓɎɥ ɊɡɛɆɓɎɥ, ɘɆɐɎɋ ɐɆɐ ɒɆɑɋɓɢɐɎɋ 
(ɉɎɕɔɕɑɆɗɘɎɝɋɗɐɎɋ) ɑɋɉɐɎɋ.
× ȷɐɋɑɋɘɓɔ-ɒɡɞɋɝɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ, ɘɆɐɎɋ 
ɐɆɐ ɗɐɔɑɎɔɍ.
× ȰɔɉɓɎɘɎɈɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɎɑɎ ɍɆɊɋɖɌɐɎ 
ɖɆɍɈɎɘɎɥ, ɓɔ ɣɘɔ, ɐɆɌɋɘɗɥ, ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɋ.

47 XX+ 16 ɎɑɎ 47XY+ 16. ȨɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ə 6ï10% ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɛ ɆɇɔɖɘəɗɔɈ1-ɉɔ 
ɘɖɎɒɋɗɘɖɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ ɔɐɔɑɔ 30% Ɉɗɋɛ ɘɖɎɗɔɒɎɏ.



ȷɖɋɊɎ ɊɖəɉɎɛ ɕɖɎɝɎɓ ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɛ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ 

ɈɡɊɋɑɥɤɘ ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɋ, ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ, ɣɓɊɔɐɖɎɓɓɡɋ, 

ɎɒɒəɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋɎ ɊɖəɉɎɋ

ȵɖɎɝɎɓɡ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ

ȸɖɎɒɋɗɘɖɡ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

I II III

ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ +++ +++ +++

ɓɋɏɖɔɣɓɊɔɐɖɎɓɓɡɋ +++ + +

ɒɆɘɔɝɓɡɋ (ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɋ)+ +++ +++

Ɏɒɒəɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ + +++ +++

ɘɖɔɒɇɔɚɎɑɎɝɋɗɐɎ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ+++ +++ +++

ɛɖɔɒɔɗɔɒɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ 

ɆɓɔɒɆɑɎɎ
+++ + +

ɣɐɗɘɖɆɉɋɓɎɘɆɑɢɓɡɋ + ++ +++



ȺɆɐɘɔɖɡ ɖɎɗɐɆ ɈɡɐɎɊɡɞɆ 

× ɈɔɍɖɆɗɘ ɒɆɘɋɖɎ > 35 ɑɋɘ, ɈɔɍɖɆɗɘ ɔɘɜɆ > 40 ɑɋɘ
× ɝɎɗɑɔ ɕɔɘɋɖɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ: 

ü ɖɎɗɐ ɕɔɘɋɖɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɕɔɗɑɋ 1-ɉɔ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 13 -
17%, ɝɘɔ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ ɝɆɗɘɔɘɋ ɈɡɐɎɊɡɞɆ Ɉ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ 

ü ɕɔɗɑɋ 2-ɛ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɤɟɎɛ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ ɈɔɍɖɆɗɘɆɋɘ ɇɔɑɋɋ ɝɋɒ Ɉ 
2 ɖɆɍɆ Ɏ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 36 - 38 %

× ɔɌɎɖɋɓɎɋɎɑɎ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɆɥ ɒɆɗɗɆ ɘɋɑɆ (> 30 ɐɉ/ɒ2 
ɎɑɎ < 18,5 ɐɉ/ɒ2)
× Ɏɍɇɡɘɔɝɓɔɋ ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ ɐɔɚɋɎɓɆ (> 5 ɝɆɞɋɐ ɐɔɚɋ Ɉ 
Ɋɋɓɢ ɎɑɎ > 100 ɉ ɐɔɚɋɎɓɆ/ɗəɘɐɎ)
× əɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ Ɇɑɐɔɉɔɑɥ Ɏ ɓɆɖɐɔɘɎɐɔɈ
× ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɡɋ əɗɑɔɈɎɥ ɘɖəɊɆ (ɊɋɏɗɘɈɎɋ ɖɘəɘɎ, 
ɗɈɎɓɜɆ, ɕɆɖɔɈ ɇɋɓɍɔɑɆ, ɜɎɐɑɔɉɋɐɗɆɓɆ, ɓɎɘɖɔɐɖɆɗɐɎ, 
ɗɒɔɑɡ, ɕɡɑɎ, ɕɋɗɘɎɜɎɊɔɈ, ɞəɒɆ, ɈɎɇɖɆɜɎɎ)
× ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɋ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋ ɛɎɒɎɝɋɗɐɎɛ Ɏ/ɎɑɎ 
ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ, ɓɋ ɗɈɥɍɆɓɓɔɋ ɗ 
ɕɖɔɚɋɗɗɎɔɓɆɑɢɓɔɏ Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ



ȺɆɐɘɔɖɡ ɖɎɗɐɆ ɈɡɐɎɊɡɞɆ 

× ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ: 
ü ɆɓɘɎɚɔɗɚɔɑɎɕɎɊɓɡɏ ɗɎɓɊɖɔɒ
ü ɘɖɔɒɇɔɚɎɑɎɎɈɡɗɔɐɔɉɔ ɖɎɗɐɆ ɘɖɔɒɇɔɣɒɇɔɑɎɝɋɗɐɎɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ
ü ɗɎɓɊɖɔɒ ɕɔɑɎɐɎɗɘɔɍɓɡɛ ɥɎɝɓɎɐɔɈ
ü ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɟɎɘɔɈɎɊɓɔɏ Ɍɋɑɋɍɡ
ü ɊɋɐɔɒɕɋɓɗɎɖɔɈɆɓɓɡɏ ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ
ü ɜɋɑɎɆɐɎɥ

× ɔɗɘɖɡɋ Ɏ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɋ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ: 
ü ɑɎɗɘɋɖɎɔɍ, ɗɎɚɎɑɎɗ, ɛɑɆɒɎɊɎɔɍ, ɘɔɐɗɔɕɑɆɍɒɔɍ 
ü ɔɗɘɖɡɋ ɖɋɗɕɎɖɆɘɔɖɓɡɋ ɈɎɖəɗɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ
ü ɎɓɚɋɐɜɎɥ, ɈɡɍɈɆɓɓɆɥ ɈɎɖəɗɔɒ ɎɒɒəɓɔɊɋɚɎɜɎɘɆ ɝɋɑɔɈɋɐɆ
ü ɘəɇɋɖɐəɑɋɍ

× ɕɖɎɋɒ ɑɋɐɆɖɗɘɈɋɓɓɡɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ: ɎɘɖɆɐɔɓɆɍɔɑɆ, 
ɒɋɘɔɘɖɋɐɗɆɘɆ, ɓɋɗɘɋɖɔɎɊɓɡɛ ɕɖɔɘɎɈɔɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɛ 
ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ, ɖɋɘɎɓɔɎɊɔɈ, ɕɆɖɔɐɗɋɘɎɓɆ, ɈɋɓɑɆɚɆɐɗɎɓɆ;
× ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɒɆɘɐɎ: 

ü ɆɓɔɒɆɑɎɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɒɆɘɐɎ
ü ɒɎɔɒɆ ɒɆɘɐɎ
ü ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɓɆ ɞɋɏɐɋ ɒɆɘɐɎ
ü ɈɓəɘɖɎɒɆɘɔɝɓɡɋ ɗɎɓɋɛɎɎ

× ɑɎɛɔɖɆɊɐɆ > 38 ÁC
× ɊɋɚɎɜɎɘ ɚɔɑɎɋɈɔɏ ɐɎɗɑɔɘɡ



ȨɔɍɖɆɗɘ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɝɎɗɑɔ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ 

ȽɎɗɑɔ 

ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ Ɉ 

ɆɓɆɒɓɋɍɋ

ȨɔɍɖɆɗɘ ɌɋɓɟɎɓɡ

25 - 29 ɑɋɘ30 - 34 ɉɔɊɆ35 - 39 ɑɋɘ40 - 44 ɉɔɊɆ

1 ɈɡɐɎɊɡɞ 15% 16 - 18% 21 - 23% 40%

2 ɈɡɐɎɊɡɞɆ22 - 24% 23 - 26% 25 - 30% 40 - 44%

3 ɈɡɐɎɊɡɞɆ40 - 42% 38 - 40% 40 - 45% 60 - 65%



ɃɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɥ

Ç ȨɡɐɎɊɡɞ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ Ɉ 20% ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɋɏ. 

Ç Ȯɍ ɓɎɛ 80% ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ Ɋɔ 12 ɓɋɊɋɑɢ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ. 

Ç Ȩ ɗɘɖəɐɘəɖɋ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ 1/3 ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɋɏ 
ɕɖɋɖɡɈɆɋɘɗɥ Ɋɔ 8-ɒɎ ɓɋɊɋɑɢ ɕɔ ɘɎɕə ɆɓɣɒɇɖɎɔɓɎɎ. 

Ç Ȩ 80% ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ ɗɓɆɝɆɑɆ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ ɉɎɇɋɑɢ, Ɇ 
ɍɆɘɋɒ ɣɐɗɕəɑɢɗɎɥɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ.

Ç ȽɆɗɘɔɘɆ ȮȨ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ5% ɔɘ Ɉɗɋɛ ɈɡɐɎɊɡɞɋɏ. 
Ç ȵɖɎ ȹȨ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔɉɔ ɕɖɔɉɓɔɍɆ 
ɊɔɗɘɎɉɆɋɘ 85%, ɓɔ ɍɆɈɎɗɎɘ ɔɘ ɗɖɔɐɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, 
ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɕɆɜɎɋɓɘɐɎ Ɏ ɊɖəɉɎɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ.



ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɎ

ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɕɔ 
ɗɖɔɐə ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ:

× ɖɆɓɓɎɏ (Ɋɔ 10 ɓɋɊ. 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

× ɕɔɍɊɓɎɏ (ɗ 10 Ɋɔ 22 ɓɋɊ. 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɕɔ 
ɗɘɆɊɎɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ:
× ɕɖɋɣɒɇɖɎɔɓɆɑɢɓɡɏ(Ɋɔ 5 
ɓɋɊ. ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

× ɣɒɇɖɎɔɓɆɑɢɓɡɏ (ɗ 5 Ɋɔ 9ɓɋɊ. 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

× ɚɋɘɆɑɢɓɡɏ (ɗ 9Ɋɔ 22 ɓɋɊ. 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ)

ˤ·͙͒͟·΄ ό͙͍ͫ͊ͣͦͨͪͦͦ͘͡Έͤ·͚ ͊͋ͦͪͭύΥ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙Φ ˸˭ ˾̅Φ ˸͍ͦͫ͊͟Σ 2021



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɈɡɐɎɊɡɞɆ

ÇɇɔɑɎ ɈɓɎɍə ɌɎɈɔɘɆ ɎɑɎ Ɉ ɕɔɥɗɓɎɜɋ 
ɗɕɆɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ 

ÇɐɖɔɈɥɓɡɋ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ 
ɓɆ ɚɔɓɋ ɍɆɊɋɖɌɐɎ ɒɋɓɗɘɖəɆɜɎɎ

ÇɔɟəɟɋɓɎɥ ɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɉɔ ɈɑɆɉɆɑɎɟɋ

ÇɈɡɊɋɑɋɓɎɋ ɗɑɎɍɎ Ɏɍ ɈɑɆɉɆɑɎɟɆ, ɐɔɘɔɖɆɥ 
ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɖɔɍɖɆɝɓɔɏ, ɗ ɖɔɍɔɈɡɒɎ ɎɑɎ 
ɐɖɔɈɥɓɡɒɎ ɈɐɑɤɝɋɓɎɥɒɎ (ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, 
ɕɔɗɑɋ 12 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ).



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɓɆ ɖɆɍɓɡɛ ɣɘɆɕɆɛ 
ɈɡɐɎɊɡɞɆ

ÇȹɉɖɔɌɆɤɟɎɏ ɈɡɐɎɊɡɞ (ȹȨ): 
× ɘɥɓəɟɎɋ ɇɔɑɎ ɈɓɎɍə ɌɎɈɔɘɆ Ɏ ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɏ 
ɔɇɑɆɗɘɎ

× ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ ɘɔɓəɗɆ ɒɆɘɐɎ
× ɘɋɑɔ ɒɆɘɐɎ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ ɗɖɔɐə 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

× ɞɋɏɐɆ ɒɆɘɐɎ (ȾȲ) ɓɋ əɐɔɖɔɝɋɓɆ 
× ɕɖɎ ȹȭȮ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɤɘ ȷȧ ɣɒɇɖɎɔɓɆ (ɗ 5 - 6 
ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɎɑɎ ɕɖɎ Ȱȸȶ7 
ɒɒ)/ɕɑɔɊɆ. 



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɓɆ ɖɆɍɓɡɛ ɣɘɆɕɆɛ 
ɈɡɐɎɊɡɞɆ

Ç ȳɆɝɆɈɞɎɏɗɥ ɈɡɐɎɊɡɞ (ȳȨ): 
× ɇɔɑɎ ɈɓɎɍə ɌɎɈɔɘɆ Ɏ ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɏ ɔɇɑɆɗɘɎ
× ɐɖɔɈɥɓɡɋ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ 
× ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ ɘɔɓəɗɆ ɒɆɘɐɎ
× ɘɋɑɔ ɒɆɘɐɎ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ ɗɖɔɐə ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ
× ɞɋɏɐɆ ɒɆɘɐɎ (ȾȲ) ɓɋ əɐɔɖɔɝɋɓɆ 
× ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ ɐɆɓɆɑ ɕɖɎɔɘɐɖɡɘ
× ɕɖɎ ȹȭȮ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɤɘ ȷȧ ɣɒɇɖɎɔɓɆ (ɗ 5 - 6 

ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɎɑɎ ɕɖɎ Ȱȸȶ7 
ɒɒ)/ɕɑɔɊɆ. 

Ç ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɎɗɐɑɤɝɎɘɢ ɗɑɋɊəɤɟɎɋ 
ɆɐəɞɋɖɗɐɎɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ: 

× ɕɖɋɊɑɋɌɆɓɎɋɎɑɎ ɓɎɍɐɔɋ ɖɆɗɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 
ɛɔɖɎɔɓɆ (ɕɑɆɜɋɓɘɡ)

× ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɋ Ɏɍ Ɉɘɔɖɔɉɔ ɖɔɉɆ ɒɆɘɐɎ ɕɖɎ 
ɕɔɖɔɐɆɛ ɋɋ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 

× ɉɎɇɋɑɢ ɔɊɓɔɉɔ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ ɕɖɎ 
ɒɓɔɉɔɕɑɔɊɓɔɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɓɆ ɖɆɍɓɡɛ ɣɘɆɕɆɛ 
ɈɡɐɎɊɡɞɆ

Ç ȨɡɐɎɊɡɞ Ɉ ɛɔɊə: 

× ɘɋɑɔ ɒɆɘɐɎ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, 
ɒɋɓɢɞɋ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɔɉɔ 
ɗɖɔɐɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 

× ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɘɗɥ ɖɋɉəɑɥɖɓɡɋ 
ɗɛɈɆɘɐɔɔɇɖɆɍɓɡɋ 
ɗɔɐɖɆɟɋɓɎɥ ɒɎɔɒɋɘɖɎɥ

× ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɕɔɊɘɋɐɆɓɎɋ
ɔɐɔɑɔɕɑɔɊɓɡɛ ɈɔɊ 

× ɈɓəɘɖɋɓɓɎɏ Ɏ ɓɆɖəɌɓɡɏ 
ɍɋɈɡ ɔɘɐɖɡɘɡ 

× ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ ɐɆɓɆɑ 
ɖɆɗɞɎɖɋɓ ɓɆ Ɉɗɋɒ 
ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ 

× ɣɑɋɒɋɓɘɡ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ 
ɓɆɛɔɊɥɘɗɥ Ɉ ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɒ 
ɐɆɓɆɑɋ ɎɑɎ Ɉɔ ɈɑɆɉɆɑɎɟɋ.



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɓɆ ɖɆɍɓɡɛ ɣɘɆɕɆɛ 
ɈɡɐɎɊɡɞɆ

Çȳɋɕɔɑɓɡɏ ɈɡɐɎɊɡɞ:

× ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ ɕɖɋɖɈɆɑɆɗɢ, 
ɓɔ Ɉ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ 
ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɘɗɥ ɣɑɋɒɋɓɘɡ 
ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ 

× ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɕɔɑɓɔɜɋɓɓɔɉɔ 
ɗɔɐɖɆɟɋɓɎɥ ɒɆɘɐɎ Ɏ 
ɗɒɡɐɆɓɎɥ ɋɋ ɕɔɑɔɗɘɎ 
ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ 
ɕɖɔɊɔɑɌɆɤɟɋɒəɗɥ 
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɤ



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɗɘɆɊɎɏ 
ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɉɔ ɆɇɔɖɘɆ

ȷɘɆɊɎɎ ɗɆɒɔ-

ɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɉɔ 

ɆɇɔɖɘɆ

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɎɍɓɆɐɎ

ȧɔɑɋɈɔɏ

ɗɎɓɊɖɔɒ
ȨɋɑɎɝɎɓɆ ɒɆɘɐɎ

ȻɆɖɆɐɘɋɖ

ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ

ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ 

ɞɋɏɐɎ ɒɆɘɐɎ

ȸɋɒɕɋɖɆɘəɖɆ

ɘɋɑɆ

ȹɉɖɔɌɆɤɟɎɏ

Ɇɇɔɖɘ

ȵɔɗɘɔɥɓɓɡɋ, ɖɋ-

Ɍɋ ɗɛɈɆɘɐɔɔɇɖɆɍ-

ɓɡɋ ɇɔɑɎ

ȷɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ 

ɗɖɔɐə 

ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ȴɘɗəɘɗɘɈəɋɘ
ȼɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ 

ɐɆɓɆɑ ɍɆɐɖɡɘ
ȳɔɖɒɆɑɢɓɆɥ

ȳɆɝɆɈɞɎɏɗɥ

Ɇɇɔɖɘ

ȷɛɈɆɘɐɔɔɇɖɆɍɓɡɋ

ɇɔɑɎ

ȷɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ 

ɗɖɔɐə 

ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ȷɐəɊɓɔɋ ɎɑɎ 

əɒɋɖɋɓɓɔɋ

ȹɐɔɖɔɝɋɓɆ, 

ɖɆɗɐɖɡɘ 

ɓɆɖəɌɓɡɏ ɍɋɈ 

ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɉɔ 

ɐɆɓɆɑɆ

ȳɔɖɒɆɑɢɓɆɥ 

ɎɑɎ 

ɗəɇɚɋɇɖɎɑɢɓɆɥ

Ȧɇɔɖɘ Ɉ ɛɔɊə
ȷɎɑɢɓɡɋ ɗɛɈɆɘ-

ɐɔɔɇɖɆɍɓɡɋ ɇɔɑɎ

Ȳɋɓɢɞɋ 

ɕɖɋɊɕɔɑɆ-

ɉɆɋɒɔɉɔ ɗɖɔɐɆ 

ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ȴɇɎɑɢɓɔɋ ɗɔ 

ɗɉəɗɘɐɆɒɎ

ȶɋɍɐɔ 

əɐɔɖɔɝɋɓɆ, Ɉ 

ɓɆɖəɌɓɔɒ ɍɋɈɋ 

- ɣɑɋɒɋɓɘɡ 

ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ

ȳɔɖɒɆɑɢɓɆɥ 

ɎɑɎ 

ɗəɇɚɋɇɖɎɑɢɓɆɥ

ȳɋɕɔɑɓɡɏ

Ɇɇɔɖɘ

ȳɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɡɋ, 

ɕɔɗɘɔɥɓɓɔɉɔ ɛɆ-

ɖɆɐɘɋɖɆ ɇɔɑɎ

Ȳɋɓɢɞɋ 

ɕɖɋɊɕɔɑɆ-

ɉɆɋɒɔɉɔ ɗɖɔɐɆ 

ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

ȶɆɍɑɎɝɓɔɏ 

ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ, 

ɝɆɟɋ ɓɋ-

ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɋ

ȶɋɍɐɔ 

əɐɔɖɔɝɋɓɆ, 

ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ 

ɐɆɓɆɑ ɖɆɗɐɖɡɘ

ȷəɇɚɋɇɖɎɑɢɓɆɥ

ȵɔɑɓɡɏ ɆɇɔɖɘȴɘɗəɘɗɘɈəɋɘȳɔɖɒɆɑɢɓɆɥ

ȳɋɘ ɎɑɎ 

ɗəɐɖɔɈɎɝɓɡɋ 

ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ

ȼɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ 

ɐɆɓɆɑ ɍɆɐɖɡɘ

ȳɔɖɒɆɑɢɓɆɥ 

ɎɑɎ 

ɗəɇɚɋɇɖɎɑɢɓɆɥ



ȮɓɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɡɏ ɈɡɐɎɊɡɞ (ȮȨ)

Ç ȵɖɋɖɡɈɆɓɎɋ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɟɋɋɗɥ:
× ɑɎɛɔɖɆɊɐɔɏ 
× ɔɍɓɔɇɔɒ
× ɓɋɊɔɒɔɉɆɓɎɋɒ
× ɇɔɑɥɒɎ ɈɓɎɍə ɌɎɈɔɘɆ
× ɐɖɔɈɥɓɡɒɎ, ɎɓɔɉɊɆ ɉɓɔɋɈɎɊɓɡɒɎ, ɈɡɊɋɑɋɓɎɥɒɎ Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ

Ç ȵɖɎ ɚɎɍɎɐɆɑɢɓɔɒɔɗɒɔɘɖɋ:
× ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ
× ɘɆɛɎɕɓɔɣ
× ɊɋɚɆɓɗɒɡɞɜ ɕɋɖɋɊɓɋɏ ɇɖɤɞɓɔɏ ɗɘɋɓɐɎ

Ç ȵɖɎ ɇɎɒɆɓəɆɑɢɓɔɒɈɑɆɉɆɑɎɟɓɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ:
× ɒɆɘɐɆ ɇɔɑɋɍɓɋɓɓɆɥ
× ɒɆɘɐɆ ɒɥɉɐɔɏ ɐɔɓɗɎɗɘɋɓɜɎɎ 
× ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɡɏ ɐɆɓɆɑ ɖɆɗɞɎɖɋɓ 

Ç ȵɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɑɋɝɋɓɎɥ ɈɔɍɒɔɌɓɆ ɉɋɓɋɖɆɑɎɍɆɜɎɥ 
ɎɓɚɋɐɜɎɎ.



ȳɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɆɥɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ (ȳȧ)

ȩɎɇɋɑɢ ɣɒɇɖɎɔɓɆ ɎɑɎ ɕɑɔɊɆ ɕɖɎ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗɖɔɐɔɒ ɒɋɓɋɋ 22 
ɓɋɊɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɣɐɗɕəɑɢɗɎɎ
ɣɑɋɒɋɓɘɔɈ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ Ɏɍ 
ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɓɋɖɋɊɐɔ ɇɋɍ 
ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ əɉɖɔɍɡ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ; 
ɘɆɐɘɎɐə ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
ɈɡɇɎɖɆɤɘ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɗɖɔɐɆ 
ɉɋɗɘɆɜɎɎ. 

ÇɆɓɘɋɓɆɘɆɑɢɓɆɥ ɉɎɇɋɑɢ ɕɑɔɊɆ ɝɆɗɘɔ 
ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɋɘɗɥ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ 
ɗɎɗɘɋɒɡ ɉɋɒɔɗɘɆɍɆ Ɏ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɒɎ 
ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥɒɎ

ÇɊɑɥ ɈɡɖɆɇɔɘɐɎ ɘɆɐɘɎɐɎ ɈɋɊɋɓɎɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɉ I ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ 
ɖɋɞɆɤɟəɤ ɖɔɑɢ ɎɉɖɆɋɘ ɔɜɋɓɐɆ 
ɗɐɔɖɔɗɘɎ Ɏ ɔɇɠɋɒɆ ɐɖɔɈɔɕɔɘɋɖɎ



ȰɖɎɘɋɖɎɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ɗɆɒɔɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɉɔ 
ɈɡɐɎɊɡɞɆ

Ç ȪɎɆɉɓɔɍ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɘɗɥ ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ:
× ɌɆɑɔɇ ɕɆɜɎɋɓɘɐɎ ɓɆ ɇɔɑɎ ɈɓɎɍə ɌɎɈɔɘɆ Ɏ/ɎɑɎ Ɉ 
ɕɔɥɗɓɎɜɋ 

× ɐɖɔɈɥɓɡɋ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ ɓɆ ɚɔɓɋ 
ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɔɏ ɖɆɓɋɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ. 

Ç ȪɎɆɉɓɔɍ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɆɋɘɗɥ ɕɖɎ:
ü ȹȭȮ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɕɖɎɊɆɘɐɔɈ (Ɋɔ 10 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ) 
ɎɑɎ

ü ȹȭȮ ɕɑɔɊɆ (ɕɔɗɑɋ 10 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ), Ɉ ɛɔɊɋ 
ɐɔɘɔɖɔɉɔ əɗɘɆɓɆɈɑɎɈɆɤɘ:
× ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɎɋ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ/ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ ɗɖɔɐə 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ

× ɓɆɑɎɝɎɋ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ
× ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɣɐɗɕəɑɢɗɎɎɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ/ɕɑɔɊɆ Ɏɍ ɕɔɑɔɗɘɎ 
ɒɆɘɐɎ



ȬɆɑɔɇɡ Ɏ ɆɓɆɒɓɋɍ. 
ȺɎɍɎɐɆɑɢɓɔɋɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ

ȬɆɑɔɇɡ Ɏ ɆɓɆɒɓɋɍ (ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɡ):
Ç ȴɜɋɓɐɆ ɚɆɐɘɔɖɔɈ ɖɎɗɐɆ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɗ ɜɋɑɢɤ:
× Ɏɛ ɈɔɍɒɔɌɓɔɉɔ əɗɘɖɆɓɋɓɎɥ ɕɖɎ ȹȨ ɎɑɎ
× ɕɑɆɓɎɖɔɈɆɓɎɥ ɗɑɋɊəɤɟɋɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɕɖɎ 
ɈɡɐɎɊɡɞɋ Ɉ ɛɔɊə ɎɑɎ ɗɈɋɖɞɎɈɞɋɒɗɥ ɈɡɐɎɊɡɞɋ.

ȺɎɍɎɐɆɑɢɓɔɋɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ (ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɡ):
× ɈɎɍəɆɑɢɓɡɏ ɔɗɒɔɘɖ ɘɋɖɆɕɋɈɘɎɝɋɗɐɎɏ
× ɘɋɖɒɔɒɋɘɖɎɥ ɔɇɟɆɥ
× ɎɍɒɋɖɋɓɎɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ
× ɎɍɒɋɖɋɓɎɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɊɡɛɆɓɎɥ
× ɎɍɒɋɖɋɓɎɋ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ ɓɆ 
ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɎɛ ɆɖɘɋɖɎɥɛ ɗ ɜɋɑɢɤ ɔɜɋɓɐɎ ɔɇɟɋɉɔ 
ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɐɎ.



ȶɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɡ:

Ç ȵɆɑɢɕɆɜɎɥ Ɏ ɕɋɖɐəɗɗɎɥ ɇɖɤɞɓɔɏ ɗɘɋɓɐɎ ɗ 
ɜɋɑɢɤ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɇɔɑɋɍɓɋɓɓɔɗɘɎ, ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ 
(ɊɋɚɆɓɗɆ) ɒɡɞɜ ɕɋɖɋɊɓɋɏ ɇɖɤɞɓɔɏ ɗɘɋɓɐɎ, 
ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ ɖɆɍɊɖɆɌɋɓɎɥ ɇɖɤɞɎɓɡ, ɈɍɊəɘɎɥ ɌɎɈɔɘɆ, 
ɓɆɑɎɝɎɥ ɗɈɔɇɔɊɓɔɏ ɌɎɊɐɔɗɘɎ Ɉ ɇɖɤɞɓɔɏ ɕɔɑɔɗɘɎ.

Ç ȴɗɒɔɘɖ ȾȲ Ɉ ɍɋɖɐɆɑɆɛ ɗ ɜɋɑɢɤ ɔɜɋɓɐɎ 
ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɈɑɆɉɆɑɎɟɓɔɏ ɕɔɖɜɎɎ ȾȲ, ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ 
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ, ɓɆɑɎɝɎɥ Ɉɔ ɈɑɆɉɆɑɎɟɋ ɝɆɗɘɋɏ 
ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ.

Ç ȧɎɒɆɓəɆɑɢɓɔɋɈɑɆɉɆɑɎɟɓɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɗ 
ɜɋɑɢɤ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɔɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɗ 
ɈɓɋɒɆɘɔɝɓɔɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢɤ, ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ 
ɖɆɍɒɋɖɔɈ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɋɋ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɎɥ ɗɖɔɐə 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ Ɏ ɇɔɑɋɍɓɋɓɓɔɗɘɎ 
ɕɖɎɊɆɘɐɔɈ, ɗɈɔɊɔɈ ɈɑɆɉɆɑɎɟɆ.

×ȵɖɎ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɔɏ ɕɔ ȹȭȮ ɒɆɘɔɝɓɔɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ 
Ɉɡɗɔɐɔɒ ɖɎɗɐɋ ɈɡɐɎɊɡɞɆ (ɓɆɑɎɝɎɎ ɉɋɒɆɘɔɒɡ, əɒɋɖɋɓɓɡɛ Ɏ 
ɔɇɎɑɢɓɡɛ ɐɖɔɈɥɓɡɛ ɈɡɊɋɑɋɓɎɏ Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ, 
ɕɔɈɡɞɋɓɓɔɒ ɘɔɓəɗɋ ɒɆɐɎ) ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɔɉɖɆɓɎɝɎɘɢɗɥ ɔɗɒɔɘɖɔɒ 
ȾȲ Ɉ ɍɋɖɐɆɑɆɛ.



ȱɆɇɔɖɆɘɔɖɓɡɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ

Ç ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ əɖɔɈɓɥ ȻȩȽ 
(ɗɈɔɇɔɊɓɆɥȁ-ɗəɇɠɋɊɎɓɎɜɆ) Ɉ 
ɗɡɈɔɖɔɘɐɋ ɐɖɔɈɎ, ɎɑɎ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɒɔɝɎ ɓɆ ȻȩȽ ɕɖɎ 
ɓɋɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɐɖɔɈɎ, ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.

Ç ȵɔɈɘɔɖɓɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ 
əɖɔɈɓɥ ȻȩȽ (ɗɈɔɇɔɊɓɆɥȁ-
ɗəɇɠɋɊɎɓɎɜɆ) Ɉ ɗɡɈɔɖɔɘɐɋ ɐɖɔɈɎ 
ɝɋɖɋɍ 48 ɝɆɗɔɈ ɕɖɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
ɓɋɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɔɏ (ɓɋɥɗɓɔɏ) 
ɑɔɐɆɑɎɍɆɜɎɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɥ 
ɈɓɋɒɆɘɔɝɓɔɏ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ 
ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.

ȷɖɔɐ (ɔɘ 
ɍɆɝɆɘɎɥ)

ȹɖɔɈɋɓɢ ȻȩȽ, 
ɒȫɊ/ɒɑ

1-2 ɓɋɊɋɑɎ 25 -155

2-3 ɓɋɊɋɑɎ 101 -4870

3-4 ɓɋɊɋɑɎ 1110 -31500

4-5 ɓɋɊɋɑɢ 2560 -82300

5-6 ɓɋɊɋɑɢ23100 -151000

6-7 ɓɋɊɋɑɢ27300 -233000

7-11 ɓɋɊɋɑɢ20900 -291000

11 -16 ɓɋɊɋɑɢ6140 -103000

16 -21 ɓɋɊɋɑɥ4720 -80100

21 -39 ɓɋɊɋɑɢ2700 -78100



ȱɆɇɔɖɆɘɔɖɓɡɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ

Ç ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ əɖɔɈɓɥ C-ɖɋɆɐɘɎɈɓɔɉɔ ɇɋɑɐɆ Ɉ ɗɡɈɔɖɔɘɐɋ ɐɖɔɈɎ 
ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɌɆɑɔɇ ɓɆ ɑɎɛɔɖɆɊɐə, ɔɍɓɔɇ, ɉɓɔɋɈɎɊɓɡɋ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ 
Ɏɍ ɕɔɑɔɈɡɛ ɕəɘɋɏ, ɗ ɜɋɑɢɤ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ȮȨ.

Ç ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɆɓɘɎɘɋɑ ɐɆɓɘɎɉɋɓɆɒ ɗɎɗɘɋɒɡ ȶɋɍəɗ ɖɋɍəɗ-
ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɒ ɕɆɜɎɋɓɘɐɆɒ, ɇɋɖɋɒɋɓɓɡɒ ɔɘ ɕɆɖɘɓɋɖɆ ɗ ɖɋɍəɗ-
ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔɏ ɎɑɎ ɓɋɎɍɈɋɗɘɓɔɏ ɖɋɍəɗ-ɕɖɎɓɆɊɑɋɌɓɔɗɘɢɤ ɐɖɔɈɎ 
ɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɊɆɓɓɔɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɓɆɗɘɔɥɟɋɏ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɈɡɇɔɖɆ ɕɖɆɈɎɑɢɓɔɉɔ ɆɑɉɔɖɎɘɒɆ 
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ Ɋɑɥ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎ ɉɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɔɏ ɇɔɑɋɍɓɎ ɕɑɔɊɆ 
Ɉ ɗɑəɝɆɋ ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɎɑɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ 
ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎ ɖɋɍəɗ-ɎɍɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɎɈ ɗɑəɝɆɋ ɋɋ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ.

Ç ȲɎɐɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɈɑɆɉɆɑɎɟɓɡɛ ɒɆɍɐɔɈ ɕɖɎ ȹȨ Ɉ 
ɗɑəɝɆɋ ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ Ɏ 
ɑɋɝɋɓɎɥ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɔ-ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɛ Ɏ ɊɎɗɇɎɔɘɎɝɋɗɐɎɛ
ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ.



ȱɆɇɔɖɆɘɔɖɓɡɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ

ÇȲɔɑɋɐəɑɥɖɓɔ-ɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɔɘɊɋɑɥɋɒɔɉɔ 
ɗɑɎɍɎɗɘɡɛ ɔɇɔɑɔɝɋɐ ɌɋɓɗɐɎɛ ɕɔɑɔɈɡɛ ɔɖɉɆɓɔɈ ɓɆ ɣɓɊɔɉɋɓɓəɤ 
ɎɓɚɋɐɜɎɤ Ɏ ɈɔɍɇəɊɎɘɋɑɎ ɎɓɚɋɐɜɎɏ, ɕɋɖɋɊɆɈɆɋɒɡɛ ɕɔɑɔɈɡɒ 
ɕəɘɋɒ (Ȯȵȵȵ) - Neisseria gonorrhoeae , Trichomonas vaginalis , 
Chlamydia trachomatis , Mycoplasma genitalium ɕɖɎ ȹȨ Ɉ ɗɑəɝɆɋ 
ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗ ɜɋɑɢɤ Ɏɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɥ.

ÇȵɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɘɋɗɘɆ ɓɆ ɕɔɊɘɋɐɆɓɎɋɔɐɔɑɔɕɑɔɊɓɡɛ ɈɔɊ 
(ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɈɔɊɔɖɔɊɓɔɉɔ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɥ (pH) Ɉ ɆɒɓɎɔɘɎɝɋɗɐɔɏ 
ɌɎɊɐɔɗɘɎ Ɏ Ɉ ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɏ ɗɑɎɍɎ.

ÇȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɚɔɗɚɔɖɎɑɎɖɔɈɆɓɓɔɏɚɔɖɒɡ ɕɖɔɘɋɎɓ-1 ɗɈɥɍɆɓɓɔɉɔ 
ɎɓɗəɑɎɓɔɕɔɊɔɇɓɔɉɔ ɚɆɐɘɔɖɆ ɖɔɗɘɆ(ȵȷȮȺȶ-1) Ɉ ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɏ 
ɗɑɎɍɎ.

ÇȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ ɆɑɢɚɆ-ɒɎɐɖɔɉɑɔɇəɑɎɓɆ-1 (ȵȦȲȩ-1) Ɉ 
ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɏ ɗɑɎɍɎ) - ɕɖɎ ɔɗɒɔɘɖɋ ȾȲ Ɉ ɍɋɖɐɆɑɆɛ ɕɖɎ ȹȨ Ɉɔ 2-ɒ 
ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɕɖɋɌɊɋɈɖɋɒɋɓɓɡɏ 
ɖɆɍɖɡɈ ɕɑɔɊɓɡɛ ɔɇɔɑɔɝɋɐ.



ȮɓɗɘɖəɒɋɓɘɆɑɢɓɡɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ

Ç ȹȭȮ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɕɖɎɊɆɘɐɔɈ (Ɋɔ 10 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ) ɎɑɎ ȹȭȮ 
ɕɑɔɊɆ (ɗ 10 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ) ɗ ɜɋɑɢɤ:

ÁɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
Áɋɋ ɑɔɐɆɑɎɍɆɜɎɎ 
ÁɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɎɥ ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ/ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ ɗɖɔɐə 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
ÁɓɆɑɎɝɎɥ ȷȧ ɣɒɇɖɎɔɓɆ/ɕɑɔɊɆ 
ÁɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɣɐɗɕəɑɢɗɎɎɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ/ɕɑɔɊɆ Ɏɍ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ 
ÁɗɔɔɘɓɔɞɋɓɎɥ ɘɋɑɆ Ɏ ɞɋɏɐɎ ɒɆɘɐɎ (ɓɆɑɎɝɎɋ ɉɎɕɋɖ-Ɇɓɘɋ- ɎɑɎ 
ɖɋɘɖɔɚɑɋɐɗɎɎ)

Ç ȵɔɈɘɔɖɓɔɋ ȹȭȮ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɕɖɎɊɆɘɐɔɈ ɝɋɖɋɍ 7 - 10 Ɋɓɋɏ ɕɖɎ 
ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟəɤɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɎɥ ɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɎɑɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ȳȧ 
(ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ). 

Ç ȹȭȮ ɒɆɘɐɎ Ɏ ɕɖɎɊɆɘɐɔɈ ɝɋɖɋɍ 7 - 14 Ɋɓɋɏ ɕɔɗɑɋ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɗ 
ɜɋɑɢɤ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɎɥ ɕɔɑɓɔɉɔ ɈɡɐɎɊɡɞɆ.



ȹȭȮ: ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɟɆɥ (ɗɑɋɈɆ)Ɏ 
ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɆɥɗɥ (ɗɕɖɆɈɆ) ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ

10 ɓɋɊɋɑɢ



ȪɖəɉɎɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ

Ç ȵɆɘɔɑɔɉɔ-ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɆ 
ɕɑɆɜɋɓɘɡ (ɛɔɖɎɔɓɆ) ɕɖɎ ɈɆɐəəɒ-ɆɗɕɎɖɆɜɎɎ ɗɔɊɋɖɌɎɒɔɉɔ 
ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ ɎɑɎ ɕɖɎ ɕɔɑəɝɋɓɎɎ ɘɐɆɓɎ 
ɛɔɖɎɔɓɆ/ɕɑɆɜɋɓɘɡ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɈɡɐɎɊɡɞɆ ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɎɥ ɚɆɐɘɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ/ɎɑɎ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɥ 
ɘɖɔɚɔɇɑɆɗɘɎɝɋɗɐɔɏɇɔɑɋɍɓɎ.



ȳɋɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɗ əɉɖɔɌɆɤɟɎɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋɒ
ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓ ɑɋɝɋɇɓɔ-ɔɛɖɆɓɎɘɋɑɢɓɡɏ 
ɖɋɌɎɒ ɗ ɜɋɑɢɤ ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.

ȰɔɒɒɋɓɘɆɖɎɏ: 
× ȱɋɝɋɇɓɔ-ɔɛɖɆɓɎɘɋɑɢɓɡɏ ɖɋɌɎɒ ɈɐɑɤɝɆɋɘ 

ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ, ɕɖɆɈɎɑɢɓɡɏ 
ɖɋɌɎɒ ɗɓɆ Ɏ ɇɔɊɖɗɘɈɔɈɆɓɎɥ, ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋ ɕɔɑɔɈɔɏ 
ɌɎɍɓɎ. 

× ȳɋɘ əɇɋɊɎɘɋɑɢɓɡɛ ɊɆɓɓɡɛ ɔ ɘɔɒ, ɝɘɔ ɗɔɇɑɤɊɋɓɎɋ 
ɕɔɗɘɋɑɢɓɔɉɔ ɖɋɌɎɒɆ ɕɖɋɊɔɘɈɖɆɟɆɋɘ ɕɔɘɋɖɤ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, ɔɊɓɆɐɔ ɗɔɇɑɤɊɋɓɎɋ ɑɋɝɋɇɓɔ-
ɔɛɖɆɓɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɖɋɌɎɒɆ, ɔɘɐɆɍɆ ɔɘ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ 
ɓɆɉɖəɍɔɐ Ɏ ɕɔɑɔɈɔɏ ɌɎɍɓɎ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ȹȨ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ 
ɗɔɍɊɆɘɢ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡɋ əɗɑɔɈɎɥ Ɋɑɥ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.



ȲɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɗ əɉɖɔɌɆɤɟɎɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋɒ (ȹȨ) 
ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɊɎɊɖɔɉɋɗɘɋɖɔɓɎɑɎ 
ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ ɕɖɔɉɋɗɘɋɖɔɓɆ ɗ ɜɋɑɢɤ ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ.

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɗ ȹȨ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɕɔɐɆɍɆɓɎɏ ɗɔɉɑɆɗɓɔ 
ɎɓɗɘɖəɐɜɎɎ ɐ ɕɖɋɕɆɖɆɘə ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ 
ɊɖɔɘɆɈɋɖɎɓɕɔ ɘɖɋɇɔɈɆɓɎɤ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɌɆɑɔɇ ɗ 
ɜɋɑɢɤ əɒɋɓɢɞɋɓɎɥ ɗɕɆɍɒɔɈ ɉɑɆɊɐɔɏ ɒəɗɐəɑɆɘəɖɡ.

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɗ ȹȨ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɔɇɎɑɢɓɡɛ ɐɖɔɈɥɓɡɛ 
ɈɡɊɋɑɋɓɎɏ Ɏɍ ɈɑɆɉɆɑɎɟɆ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ 
ɘɖɆɓɋɐɗɆɒɔɈəɤɐɎɗɑɔɘə ɕɔ ɗɛɋɒɋ ɗɔɉɑɆɗɓɔ ɎɓɗɘɖəɐɜɎɎ 
ɐ ɕɖɋɕɆɖɆɘə ɗ ɜɋɑɢɤ ɔɗɘɆɓɔɈɐɎ ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ.



ȲɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɖɎ ɎɓɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɔɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋ ɕɆɜɎɋɓɘɐɋ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ 
ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɆɓɘɎɇɆɐɘɋɖɎɆɑɢɓəɤ 
ɘɋɖɆɕɎɤ ɕɖɋɕɆɖɆɘɆɒɎ ɞɎɖɔɐɔɉɔ ɗɕɋɐɘɖɆ ɊɋɏɗɘɈɎɥ ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɑɋɝɋɓɎɥ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɔ-ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɕɖɔɜɋɗɗɆ.

Ç ȵɖɎ ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɎɑɎ ɓɋɕɔɑɓɔɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋ Ɉ 
1-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ (Ɋɔ 12 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ) ɇɋɍ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ 
ɆɓɋɒɎɎ, ɎɓɚɎɜɎɖɔɈɆɓɎɥ, ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ, ɓɋɗɘɆɇɎɑɢɓɔɗɘɎ 
ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɔɕɔɖɔɌɓɋɓɎɥ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ 
ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɒɎɍɔɕɖɔɗɘɔɑɎɑɎ ɒɎɚɋɕɖɎɗɘɔɓ, Ɇ ɍɆɘɋɒ 
ɒɎɍɔɕɖɔɗɘɔɑ.



ȲɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɖɎ ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɉɔ 2-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ 
(ɕɔɗɑɋ 12 ɓɋɊɋɑɢ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ) ɕɖɎ ɎɓɘɆɐɘɓɡɛɕɑɔɊɓɡɛ 
ɔɇɔɑɔɝɐɆɛ Ɏ ɍɆɐɖɡɘɔɏ ȾȲ ɗ ɜɋɑɢɤ ɔɕɔɖɔɌɓɋɓɎɥ ɕɔɑɔɗɘɎ 
ɒɆɘɐɎ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɒɎɚɋɕɖɎɗɘɔɓ, Ɇ ɍɆɘɋɒ 
ɒɎɍɔɕɖɔɗɘɔɑ.

Ç ȵɖɎ ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɉɔ 2-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ
ɕɖɎ ɎɍɑɎɘɎɎ ɎɑɎ ɕɔɊɘɋɐɆɓɎɎɔɐɔɑɔɕɑɔɊɓɡɛ ɈɔɊ Ɏ 
ɖɆɗɞɎɖɋɓɓɔɒ ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɔɒ ɐɆɓɆɑɋ ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɔɕɔɖɔɌɓɋɓɎɥ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ 
ɒɎɍɔɕɖɔɗɘɔɑ.

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɕɔɗɑɋ ɈɡɐɎɊɡɞɆ Ɉɔ 2-ɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɉ Ɋɋɓɢ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ (ɓɔ ɓɋ 
ɖɆɓɋɋ, ɝɋɒ ɝɋɖɋɍ 4 ɝɆɗɆ) ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ 
ɇɖɔɒɔɐɖɎɕɘɎɓɗɔɉɑɆɗɓɔ ɎɓɗɘɖəɐɜɎɎ ɐ ɕɖɋɕɆɖɆɘə ɎɑɎ 
ɐɆɇɋɖɉɔɑɎɓɈ Ɋɔɍɋ 1 ɒɉ ɔɊɓɔɐɖɆɘɓɔ ɗ ɜɋɑɢɤ 
ɕɖɋɊɔɘɈɖɆɟɋɓɎɥ ɑɆɐɘɆɜɎɎ.



ȲɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɆɒ ɗ ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɒ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɋɒ 
ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɐəɕɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɇɔɑɋɈɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ Ɏ ɊɔɗɘɎɌɋɓɎɥ 
ɕɖɔɘɎɈɔɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɣɚɚɋɐɘɆ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ 
ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɓɋɗɘɋɖɔɎɊɓɡɋ ɕɖɔɘɎɈɔɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɋ 
ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ.

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɆɒ ɗ ɓɋɕɔɑɓɡɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋɒ ɎɑɎ 
ɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢɤ, ɐɔɘɔɖɡɒ Ɉɡɕɔɑɓɥɋɘɗɥ 
ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ, ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɆ 
ɆɓɘɎɇɎɔɘɎɐɔɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆɗ ɜɋɑɢɤ ɕɖɋɊɔɘɈɖɆɟɋɓɎɥ 
ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɔ-ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ 
(ɆɍɎɘɖɔɒɎɜɎɓ, ɊɔɐɗɎɜɎɐɑɎɓ, ɒɋɘɖɔɓɎɊɆɍɔɑ).

Ç ȶɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ 5 Ȳȫ ɔɐɗɎɘɔɜɎɓɆɈɓəɘɖɎɈɋɓɓɔ 
ɎɑɎ ɈɓəɘɖɎɒɡɞɋɝɓɔ ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ əɊɆɑɋɓɎɥ 
ɕɑɔɊɓɔɉɔ ɥɏɜɆ ɗ ɜɋɑɢɤ əɒɋɓɢɞɋɓɎɥ ɔɇɠɋɒɆ ɐɖɔɈɔɕɔɘɋɖɎ.



ȲɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȵɆɜɎɋɓɘɐɆɒ ɗ ɖɋɍəɗ (D) ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɔɏ ɕɖɎɓɆɊɑɋɌɓɔɗɘɢɤ 
ɐɖɔɈɎ, ɇɋɖɋɒɋɓɓɡɒ ɔɘ ɕɆɖɘɓɋɖɆ ɗ ɖɋɍəɗ (D) ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔɏ 
ɎɑɎ ɓɋɎɍɈɋɗɘɓɔɏ ɖɋɍəɗ-ɕɖɎɓɆɊɑɋɌɓɔɗɘɢɤ ɐɖɔɈɎ ɕɖɎ 
ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɖɋɍəɗ(D)-ɎɍɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɎɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɔ 
ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɎɒɒəɓɔɉɑɔɇəɑɎɓ ɝɋɑɔɈɋɐɆ ɆɓɘɎɖɋɍəɗRho [D] Ɉ 
ɘɋɝɋɓɎɋ 72 ɝɆɗɔɈ ɕɔɗɑɋ:
× ɕɋɖɈɔɉɔ ɕɖɎɋɒɆ ɒɎɍɔɕɖɔɗɘɔɑɆ
× ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɈɡɐɎɊɡɞɆ 
× ɕɆɜɎɋɓɘɐɆɒ ɗ ɕɖɎɍɓɆɐɆɒɎ ɔɘɗɑɔɏɐɎ ɛɔɖɎɔɓɆ/ɕɑɆɜɋɓɘɡ 
× ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɐɖɔɈɥɓɡɛ ɈɡɊɋɑɋɓɎɏ Ɏɍ ɒɆɘɐɎ



ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, 

ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ ɕɖɎ əɉɖɔɌɆɤɟɋɒ 
ɈɡɐɎɊɡɞɋ (ɗɔɛɖɆɓɥɤɟɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ)

Ç ȪɎɊɖɔɉɋɗɘɋɖɔɓ(çȪɤɚɆɗɘɔɓè) ɎɑɎ ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ 
ȵɖɔɉɋɗɘɋɖɔɓɆ (çȹɘɖɔɌɋɗɘɆɓè) 

Ç ȪɖɔɘɆɈɋɖɎɓ(ɓɔ-ɞɕɆ) - ɗ ɜɋɑɢɤ əɒɋɓɢɞɋɓɎɥ 
ɗɕɆɍɒɔɈ ɉɑɆɊɐɔɏ ɒəɗɐəɑɆɘəɖɡ.

Ç ȸɖɆɓɋɐɗɆɒɔɈɆɥɐɎɗɑɔɘɆ - ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ 
ɔɇɎɑɢɓɡɛ ɐɖɔɈɥɓɡɛ ɈɡɊɋɑɋɓɎɏ Ɏɍ ɈɑɆɉɆɑɎɟɆ 

Ç ȦɓɘɎɇɆɐɘɋɖɎɆɑɢɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ- ɕɖɋɕɆɖɆɘɆɒɎ 
ɞɎɖɔɐɔɉɔ ɗɕɋɐɘɖɆ ɊɋɏɗɘɈɎɥ ɗ ɜɋɑɢɤ ɑɋɝɋɓɎɥ 
ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɔ-ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɕɖɔɜɋɗɗɆ.



ȻɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɎɋ ɒɋɘɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ

Ç ȵɖɎ ɓɋɕɔɑɓɔɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋ ɎɓɋɖɆɍɈɎɈɆɤɟɋɏɗɥ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɆ ɈɆɐəəɒ-ɆɗɕɎɖɆɜɎɥ
ɗɔɊɋɖɌɎɒɔɉɔ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ ɗ ɜɋɑɢɤ ɣɈɆɐəɆɜɎɎ ɔɗɘɆɘɐɔɈ 
ɛɔɖɎɆɑɢɓɔɏ/ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɏ ɘɐɆɓɎ Ɏ ɔɗɘɆɓɔɈɐɎ 
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ.

Ç ȵɆɜɎɋɓɘɐɋ ɗ ɎɓɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɔɒ ɈɡɐɎɊɡɞɋɒ ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɓɆ 
ɈɆɐəəɒ-ɆɗɕɎɖɆɜɎɥ ɗɔɊɋɖɌɎɒɔɉɔ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ ɎɑɎ 
ɈɡɗɐɆɇɑɎɈɆɓɎɋ ɕɔɑɔɗɘɎ ɒɆɘɐɎ ɗ ɜɋɑɢɤ əɊɆɑɋɓɎɥ ɘɐɆɓɋɏ, 
ɕɔɖɆɌɋɓɓɡɛ ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɒ ɕɖɔɜɋɗɗɔɒ.

ȰɔɒɒɋɓɘɆɖɎɏ: 
ü ɺʘʢʫʫʤ-ʘʩʧʠʨʘʮʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʚʳʩʢʘʙʣʠʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʩʪʴʶ, ʤʝʥʴʰʝʡ 

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ, ʤʝʥʴʰʝʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʙʦʣʠ ʠ ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

ü ɺʳʩʢʘʙʣʠʚʘʥʠʝ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʘʢʫʫʤ-

ʘʩʧʠʨʘʮʠʠ.



Ȩɐəəɒ-ɆɗɕɎɖɆɜɎɥ Ɏ ɐɤɖɋɘɆɌ


