
ȷɋɈɋɖɔ-ȭɆɕɆɊɓɡɏ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɡɏ 
ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɏ əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘ 
ɎɒɋɓɎ Ȯ.Ȯ. ȲɋɝɓɎɐɔɈɆ. 

ȰɆɚɋɊɖɆ ɆɐəɞɋɖɗɘɈɆ Ɏ ɉɎɓɋɐɔɑɔɉɎɎ 
ɎɒɋɓɎ ȷ.ȳ. ȪɆɈɡɊɔɈɆ, ɉ. ȷɆɓɐɘ-ȵɋɘɋɖɇəɖɉ

ȨɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ Ɏ ɆɗɚɎɐɗɎɥ 
ɕɑɔɊɆ.

ȩɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɕɑɔɊɆ.
ȵɋɖɎɓɆɘɔɑɔɉɎɥɐɆɐ ɓɆəɐɆ.
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ȵɑɆɓ ɑɋɐɜɎɎ

×ȨɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ.
×ȦɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ.
×ȩɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɕɑɔɊɆ Ɏ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ. ȵɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ 
ɖɋɍəɗ-ɐɔɓɚɑɎɐɘɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ.

×ȵɋɖɎɓɆɘɔɑɔɉɎɥɐɆɐ ɓɆəɐɆ.
×ȵɋɖɎɓɆɘɆɑɢɓɆɥ ɗɒɋɖɘɓɔɗɘɢ, 
ɕɖɎɝɎɓɡ Ɏ ɗɕɔɗɔɇɡ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎ.

×ȵɖɋɓɆɘɆɑɢɓɡɏɗɐɖɎɓɎɓɉ.



ȨɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɆɥ 
ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ



ȩɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ 

Ƀɘɔ ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ, ɖɆɍɈɎɈɞɋɋɗɥ
Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɉɔ ɗɓɆɇɌɋɓɎɥ 
ɐɎɗɑɔɖɔɊɔɒ ɘɐɆɓɋɏɎ ɔɖɉɆɓɔɈ ɕɑɔɊɆ ɎɑɎ 
ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɏ əɘɎɑɎɍɆɜɎɎ ɘɐɆɓɥɒɎ Ɏ 

ɔɖɉɆɓɆɒɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ. 

Ç ȽɆɗɘɔɘɆ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɖɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ 
ɖɔɊɆɛ ɊɔɗɘɎɉɆɋɘ 45%.

Ç Ȩ ɗɘɖəɐɘəɖɋ ɕɋɖɎɓɆɘɆɑɢɓɔɏ ɗɒɋɖɘɓɔɗɘɎ 
ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ Ɏ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ 
ɍɆɓɎɒɆɋɘ ɔɊɓɔ Ɏɍ ɕɋɖɈɡɛ ɒɋɗɘ.



ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ

ȵɔɊɖɆɍɊɋɑɋɓɎɋ ɉɎɕɔɐɗɎɎ Ɉ 
ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ:

ÇɘɎɕɆ

ÇɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ 

ÇɘɋɝɋɓɎɥ



ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ

1. ȵɔ ɘɎɕə:
1.1 . ȩɎɕɔɐɗɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ, ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɕɖɎ ɗɓɎɌɋɓɎɎ 

ɓɆɗɡɟɋɓɎɥ ɐɎɗɑɔɖɔɊɔɒ ɉɋɒɔɉɑɔɇɎɓɆ ɐɖɔɈɎ ɓɎɌɋ ɓɔɖɒɆɑɢɓɔɉɔ 
əɖɔɈɓɥ (ɕɖɎ ɆɓɋɒɎɎ, ɕɔɖɔɐɆɛ ɗɋɖɊɜɆ Ɏ ɘ. Ɋ.).

1.2. ȸɖɆɓɗɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɆɥ(ɜɎɖɐəɑɥɘɔɖɓɆɥ) ɉɎɕɔɐɗɎɥ, ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ 
ɕɖɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ ɊɔɗɘɆɈɐɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ ɐ ɘɐɆɓɥɒ ɕɑɔɊɆ, ɓɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ 
ɋɉɔ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɋ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ Ɉ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɏ ɐɖɔɈɎ ɒɆɘɋɖɎ (ɕɖɎ 
ɚɋɘɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ (Ⱥȵȳ), ɉɋɗɘɔɍɆɛ, 
ɕɖɋɌɊɋɈɖɋɒɋɓɓɔɏ ɔɘɗɑɔɏɐɋ ɕɑɆɜɋɓɘɡ, ɕɋɖɋɓɆɞɎɈɆɓɎɎ, əɉɖɔɍɋ 
ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ ɘ. ɕ.).

1.3. ȸɐɆɓɋɈɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ, ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɕɖɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ ɐɑɋɘɔɝɓɔɉɔ 
ɉɔɒɋɔɗɘɆɍɆ, ɐɔɉɊɆ ɐɑɋɘɐɎ ɓɋ ɗɕɔɗɔɇɓɡ Ɉ ɕɔɑɓɔɏ ɒɋɖɋ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɘɢ 
ɐɎɗɑɔɖɔɊ, ɊɆɌɋ ɕɖɎ ɋɉɔ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɒ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɋ.

1.4. ȩɋɒɎɝɋɗɐɆɥ(ɆɓɋɒɎɝɋɗɐɆɥ) ɉɎɕɔɐɗɎɥ, ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ 
ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɗɓɎɌɋɓɎɥ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ 
(ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɕɖɎ ɉɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɔɏ ɇɔɑɋɍɓɎ ɕɑɔɊɆ, ɕɖɎ ɖɋɍəɗ-
ɐɔɓɚɑɎɐɘɋ) ɎɑɎ ɕɖɎ ɓɎɍɐɔɒ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɎ ɉɋɒɔɉɑɔɇɎɓɆ Ɉ 
ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɆɛ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɕɖɎ ɗɓɎɌɋɓɎɎ ɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɎ ɉɋɒɔɉɑɔɇɎɓɆ 
ɗɈɥɍɡɈɆɘɢ ɐɎɗɑɔɖɔɊ.



ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ

2. ȵɔ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ (ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ):
2.1. ȺəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ (ɑɋɉɐɆɥ ɚɔɖɒɆ) ð

ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ɕɖɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ Ɏ ɕɖɔɥɈɑɥɋɘɗɥ 
ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɋɏ - ɣɘɔ ɔɇɖɆɘɎɒɆɥ ɚɔɖɒɆ.

2.2. ȲɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɕɖɎ ɗɓɎɌɋɓɎɎ 
ɗɓɆɇɌɋɓɎɥ ɘɐɆɓɋɏ ɐɎɗɑɔɖɔɊɔɒ, Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɝɋɉɔ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ 
əɉɓɋɘɋɓɎɋ ɒɋɘɆɇɔɑɎɍɒɆ - ɊɆɓɓɆɥ ɚɔɖɒɆ ɘɆɐɌɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 
ɔɇɖɆɘɎɒɔɏ.

2.3. ȪɋɗɘɖəɐɘɎɈɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ - ɘɥɌɋɑɆɥ, ɓɋɔɇɖɆɘɎɒɆɥ ɚɔɖɒɆ 
ɉɎɕɔɐɗɎɎ.

3. ȵɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖə ɘɋɝɋɓɎɥ:
3.1. ȴɗɘɖɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥðɕɖɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɔɏ 

ɚəɓɐɜɎɎ ɕɑɆɜɋɓɘɡ (ɔɘɗɑɔɏɐɆ ɕɑɆɜɋɓɘɡ, ɓɆɖəɞɋɓɎɥ 
ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ Ɉ ɔɖɉɆɓɆɛ Ɏ ɘɐɆɓɥɛ ɕɑɔɊɆ).

3.2. ȻɖɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ ðɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɆ ɖɆɍɑɎɝɓɡɒɎ 
ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɎɒɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ.



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ
ȳɆɖəɞɋɓɎɋ ɘɖɆɓɗɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɏɊɎɚɚəɍɎɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ Ɏ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɆ 

ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ ɔɘ ɒɆɘɋɖɎ ɐ ɕɑɔɊə 

ȩɎɕɔɐɗɋɒɎɥ ɕɑɔɊɆ

ȦɐɘɎɈɆɜɎɥ ɋɉɔ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɔ-ɕɖɎɗɕɔɗɔɇɎɘɋɑɢɓɡɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ:
(ɕɔɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ ɕɖɔɎɗɛɔɊɥɘ ɗɑɋɊəɤɟɎɋ ɕɖɔɜɋɗɗɡ) 

1) əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ ɒɆɘɔɝɓɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ
2) ɈɔɍɖɆɗɘɆɓɎɋ ɕɖɔɊəɐɜɎɎ ɐɆɘɋɛɔɑɆɒɎɓɔɈ, ɖɋɓɎɓɆ, ɈɆɍɔɕɖɋɗɗɎɓɆ, ɉɑɤɐɔɐɔɖ-

ɘɎɐɔɎɊɔɈ
3) ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ Ɏ ɍɆ ɗɝɋɘ ɣɘɔɉɔ ðɗɔɐɖɆɟɋɓɎɋ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɏ 

ɝɆɗɘɎ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɖəɗɑɆ; ɊɋɕɔɓɎɖɔɈɆɓɎɋ ɐɖɔɈɎ Ɉ ɕɋɝɋɓɎ ɔɇɑɋɉɝɆɋɘ ɗɎɗɘɋɒɓɔɋ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɋ ɕɑɔɊɆ

4) ɕɋɖɋɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɐɖɔɈɎ ɗ ɕɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɋɓɓɡɒ ɗɓɆɇɌɋɓɎɋɒ ɒɔɍɉɆ, ɗɋɖɊɜɆ, 
ɓɆɊɕɔɝɋɝɓɎɐɔɈ Ɏ əɒɋɓɢɞɋɓɎɋɒ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ Ɉ ɑɋɉɐɎɛ, ɕɔɝɐɆɛ, ɌɋɑəɊɔɝɓɔ-ɐɎɞɋɝɓɔɒ 
ɘɖɆɐɘɋ Ɏ ɘɋɑɋ ɕɑɔɊɆ

5) əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɈɡɇɖɔɗɆ
6) ɈɔɍɖɆɗɘɆɓɎɋ ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɏ ɜɋɓɘɖɆɑɢɓɔɉɔ 

Ɉɋɓɔɍɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ. 



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ
ȵɖɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔ ɗɔɛɖɆɓɥɤɟɋɏɗɥ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ ɎɑɎ ɕɖɎ 

ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɔɒ ɖɋɍɐɔɒ əɒɋɓɢɞɋɓɎɎ ɕɔɗɘəɕɑɋɓɎɥ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ 

ɓɆɗɘəɕɆɋɘ ɗɑɋɊəɤɟɎɏ ɣɘɆɕ ɖɋɆɐɜɎɎ ɕɑɔɊɆïɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ 
ɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɡɒ ɈɔɈɑɋɝɋɓɎɋɒ ɇɎɔɛɎɒɎɝɋɗɐɎɛ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɛ 

ɖɋɍɋɖɈɔɈ Ɏ ɕɔɥɈɑɋɓɎɋɒ ɕɋɖɈɡɛ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɎɗɘɔɟɋɓɎɥ 
ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɔ-ɕɖɎɗɕɔɗɔɇɎɘɋɑɢɓɡɛ ɖɋɆɐɜɎɏ:

× əɗɎɑɋɓɎɋ ɆɓɆɣɖɔɇɓɔɉɔ ɉɑɎɐɔɑɎɍɆ, ɒɔɇɎɑɎɍɆɜɎɥ ɉɑɎɐɔɉɋɓɆ Ɏɍ Ɋɋɕɔ 
(ɕɋɝɋɓɢ, ɗɋɖɊɜɋ, ɕɔɝɐɎ) Ɏ ɆɐɘɎɈɆɜɎɥ ɚɔɗɚɔɑɎɕɆɍ

× ɈɗɑɋɊ ɍɆ əɗɎɑɋɓɎɋɒ ɔɘɊɆɝɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ əɒɋɓɢɞɆɋɘɗɥ ɋɉɔ ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ 
ɘɐɆɓɥɒɎ ɕɑɔɊɆ, ɝɘɔ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɘɐɆɓɋɏ

× ɕɔɥɈɑɋɓɎɋ ɆɜɎɊɔɍɆ ɐɖɔɈɎ
× ɈəɗɑɔɈɎɥɛ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɟɋɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɓɆɇɑɤɊɆɋɘɗɥ ɔɘɛɔɌɊɋɓɎɋ ɒɋɐɔɓɎɥ
Ɉ ɔɐɔɑɔɕɑɔɊɓɡɋ ɈɔɊɡ

× ɕɔɥɈɑɥɋɘɗɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ ɕɑɔɊɆ, ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɐɔɘɔɖɔɏ əɈɋɑɎɝɎɈɆɋɘɗɥ 
ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɊɎɆɗɘɔɑɡ, ɝɘɔ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ əɑəɝɞɋɓɎɤ ɓɆɕɔɑɓɋɓɎɥ 
ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ Ɏ ɕɔɊɊɋɖɌɆɓɎɤ ɗɎɑɡ ɗɋɖɊɋɝɓɡɛ ɗɔɐɖɆɟɋɓɎɏ:
V ɣɘɔ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ Ɉɖɋɒɋɓɓɔ ɗɔɛɖɆɓɎɘɢ ɓɔɖɒɆɑɢɓɡɒɎ ɗɋɖɊɋɝɓɡɏ Ɉɡɇɖɔɗ Ɏ 
ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɋ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɋ ɊɆɈɑɋɓɎɋ. 

V ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɐɖɔɈɔɘɔɐ ɋɟɋ ɊɔɗɘɆɘɔɝɋɓ Ɋɑɥ ɚəɓɐɜɎɎ ɔɖɉɆɓɆ, ɛɔɘɥ 
ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɕɋɖɋɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɐɖɔɈɎ Ɉ ɒɔɍɉɋ ɗ ɕɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɋɓɓɡɒ 
ɗɓɆɇɌɋɓɎɋɒ ɕɔɊɐɔɖɐɔɈɡɛ ɔɘɊɋɑɔɈ. 



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

ȳɆ ɕɔɗɑɋɊɓɋɒ ɣɘɆɕɋ ɆɊɆɕɘɆɜɎɎ ɐ ɉɎɕɔɐɗɎɎ 
ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ ɎɗɘɔɟɋɓɎɋ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɔ-

ɕɖɎɗɕɔɗɔɇɎɘɋɑɢɓɡɛ ɖɋɆɐɜɎɏ:
ÇȭɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ 
Ɏ ɈɔɍɖɆɗɘɆɓɎɋ ȶȷȴ2

ÇȶɆɍɈɎɘɎɋ Ɏ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɋ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɆɜɎɊɔɍɆ:
× ȵɆɊɋɓɎɋ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ, ɕɔɈɡɞɆɋɘɗɥ ɕɖɔɓɎɜɆɋɒɔɗɘɢ 
ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɗɘɋɓɐɎ (ɈɓɆɝɆɑɋ ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɈɓəɘɖɎɐɑɋɘɔɝɓɡɏ ɔɘɋɐ, ɍɆɘɋɒ 
ɔɘɋɐ ɘɐɆɓɋɏ ðɍɆ ɗɝɋɘ ɈɡɛɔɊɆ ɌɎɊɐɔɗɘɎ Ɏɍ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɕɖɔɗɘɖɆɓɗɘɈɆ).
× ȳɆɖəɞɆɋɘɗɥ ɗɎɓɘɋɍ ɕɖɔɗɘɆɉɑɆɓɊɎɓɔɈ, ɝɘɔ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɎɍɒɋɓɋɓɎɤ 
ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ Ɏ əɗɎɑɋɓɎɤ ɆɉɖɋɉɆɜɎɎ ɘɖɔɒɇɔɜɎɘɔɈ, ɓɆɖəɞɋɓɎɤ 
ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ Ɏ ɎɞɋɒɎɎ ɘɐɆɓɎ ɒɔɍɉɆ.
× ȵɖɔɊɔɑɌɆɋɘ ɕɔɈɡɞɆɘɢɗɥ ɜɋɓɘɖɆɑɢɓɔɋ Ɉɋɓɔɍɓɔɋ ɊɆɈɑɋɓɎɋ, ɕɆɊɆɋɘ 
ɗɎɗɘɋɒɓɔɋ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɋ ɊɆɈɑɋɓɎɋ, əɒɋɓɢɞɆɋɘɗɥ ɗɋɖɊɋɝɓɡɏ Ɉɡɇɖɔɗ, 
ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɥɒɔɍɉɆ, ɝɘɔ ɈɋɊɋɘ ɐ ɋɟɋ ɇɔɑɋɋ ɉɑəɇɔɐɎɒ 
ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒ ɒɋɘɆɇɔɑɎɍɒɆ Ɉ ɓɋɖɈɓɔɏ ɘɐɆɓɎ.



ȵɆɘɔɉɋɓɋɍ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

× ȮɗɘɔɟɋɓɎɋ ɣɓɋɖɉɋɘɎɝɋɗɐɎɛ ɖɋɗəɖɗɔɈ Ɏɍɒɋɓɥɋɘ 
ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓəɤ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ȦȸȺ-Ɇɍ. Ȩ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ 
əɈɋɑɎɝɎɈɆɋɘɗɥ ɈɡɛɔɊ Ɏɍ ɐɑɋɘɐɎ ɐɆɑɎɥɎ ɕɔɈɡɞɆɋɘɗɥ 
ɈɓəɘɖɎɐɑɋɘɔɝɓɔɋ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɋ ɓɆɘɖɎɥ, ɝɘɔ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ 
ɊɋɕɔɑɥɖɎɍɆɜɎɎ ɐɑɋɘɔɝɓɡɛ ɒɋɒɇɖɆɓ. 

× ȹɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɐɆɑɢɜɎɋɈɡɛ ɐɆɓɆɑɔɈ Ɏ ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ 
ɈɓəɘɖɎɐɑɋɘɔɝɓɔɉɔ ɐɆɑɢɜɎɥɈɡɍɡɈɆɋɘ ɆɐɘɎɈɆɜɎɤ 
ɚɔɗɚɔɑɎɕɆɍɡȦ2, ɝɘɔ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ əɗɎɑɋɓɎɤ ɕɋɖɋɐɎɗɓɔɉɔ 
ɔɐɎɗɑɋɓɎɥ ɑɎɕɎɊɔɈ, əɈɋɑɎɝɋɓɎɤ ɕɖɔɊəɐɜɎɎ ɗɈɔɇɔɊɓɡɛ 
ɖɆɊɎɐɆɑɔɈ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆɎ ɣɓɊɔɕɋɖɋɐɎɗɋɏ, ɈɡɍɡɈɆɤɟɎɛ 
ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ɐɑɋɘɔɝɓɡɛ ɒɋɒɇɖɆɓ Ɏ əɗəɉəɇɑɥɤɟɎɛ 
ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ (ɔɗɔɇɋɓɓɔ Ɉ ɒɔɍɉɋ). 

× Ȩ ɒɔɍɉɋɕɔɥɈɑɥɤɘɗɥ əɝɆɗɘɐɎ ɎɞɋɒɎɎ ɗ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɎɒ 
ɓɋɐɖɔɍɔɒ, ɝɘɔ ɈɋɊɋɘ ɐ ɓɋɔɇɖɆɘɎɒɡɒ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥɒ ɓɋɖɈɓɔɏ 
ɘɐɆɓɎ Ɏ ɗɒɋɖɘɎ ɕɑɔɊɆ. 



ȵɖɎɝɎɓɡ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɔɗɘɖɔɏ 
ɉɎɕɔɐɗɎɎ

1. ȳɋɆɊɋɐɈɆɘɓɆɥ ɕɋɖɚəɍɎɥ ɐɖɔɈɎ ɐ ɕɑɔɊə Ɏɍ ɒɆɘɋɖɎɓɗɐɔɏ 
ɝɆɗɘɎ ɕɑɆɜɋɓɘɡ (ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɕɖɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ ɊɡɛɆɓɎɥ 
ɖɔɌɋɓɎɜɡ).
2. ȴɘɗɑɔɏɐɆ ɕɑɆɜɋɓɘɡ.
3. ȵɖɋɐɖɆɟɋɓɎɋ ɘɔɐɆ ɐɖɔɈɎ ɕɔ ɕəɕɔɈɎɓɋ ɕɖɎ ɋɋ ɕɋɖɋɌɆɘɎɎ 
(ɕɖɎ ɔɇɈɎɘɎɎ ɕəɕɔɈɎɓɡ Ɉɔɐɖəɉ ɞɋɏɐɎ ɕɑɔɊɆ, ɕɖɎ ɎɗɘɎɓɓɡɛ Ɏ 
ɑɔɌɓɡɛ əɍɑɆɛ ɕəɕɔɈɎɓɡ).
4. ȮɗɘɔɟɋɓɎɋ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɔ-ɕɖɎɗɕɔɗɔɇɎɘɋɑɢɓɡɛ ɖɋɆɐɜɎɏ 
ɕɑɔɊɆ Ɏ ɋɉɔ ɓɋɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɢ ɕɋɖɋɓɔɗɎɘɢ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ 
ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɎ, ɗɈɥɍɆɓɓɡɋ ɗ ɗɔɐɖɆɘɎɘɋɑɢɓɔɏ Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ 
ɒɆɘɐɎ ɊɆɌɋ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɓɔɖɒɆɑɢɓɔɉɔ ɖɔɊɔɈɔɉɔ ɆɐɘɆ:
× ɕɔɊɔɇɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɆɖəɞɋɓɎɋɒ 

ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɑɔɊɆ (ɉɎɕɔɘɖɔɚɎɥ, ɆɓɋɒɎɥ) ɎɑɎ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ 
ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɛ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɏ (ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɔɇɋɍɇɔɑɎɈɆɓɎɋ 
ɖɔɊɔɈ).



ȵɖɎɝɎɓɡ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ

1. ȭɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɒɆɘɋɖɎ, ɈɋɊəɟɎɋ ɐ 
ɖɆɍɈɎɘɎɤ ə ɓɋɋ ɉɎɕɔɐɗɎɎ:

×ɊɋɐɔɒɕɋɓɗɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ ɗɋɖɊɜɆ 
×ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ 
×ɆɓɋɒɎɥ 
×ɇɖɔɓɛɔɑɋɉɔɝɓɆɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ, 
×ɎɓɘɔɐɗɎɐɆɜɎɎ, Ɉ ɘɔɒ ɝɎɗɑɋ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ 
×ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɡɋ əɗɑɔɈɎɥ ɘɖəɊɆ 
(ɕɖɔɚɋɗɗɎɔɓɆɑɢɓɆɥ ɈɖɋɊɓɔɗɘɢ)



ȵɖɎɝɎɓɡ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ

2. ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɘɋɝɋɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ Ɏ 
ɗɈɥɍɆɓɓɔɋ ɗ ɓɎɒɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɑɆɜɋɓɘɡ, 
Ɇ ɘɆɐɌɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ ɒɆɘɔɝɓɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ:
× əɉɖɔɍɆ ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ 
× ɕɔɍɊɓɎɏ ɉɋɗɘɔɍ
× ɕɋɖɋɓɆɞɎɈɆɓɎɋ
× ɒɆɑɔ- Ɏ ɒɓɔɉɔɈɔɊɎɋ 
× Ⱥȵȳ 
× ɘɆɍɔɈɔɋ ɕɖɋɊɑɋɌɆɓɎɋ
× ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɏ ɇɋɍɈɔɊɓɡɏ ɕɖɔɒɋɌəɘɔɐ
× ɔɘɗɑɔɏɐɆ ɕɑɆɜɋɓɘɡ 
× ɈɡɕɆɊɋɓɎɋ ɕəɕɔɈɎɓɡ 
× ɐɖəɕɓɡɏ ɕɑɔɊ



ȵɖɎɝɎɓɡ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ

3. ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɗɔ ɗɘɔɖɔɓɡ ɕɑɔɊɆ:

× ɘɥɌɋɑɡɋ ɚɔɖɒɡ ɉɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɔɏ ɇɔɑɋɍɓɎ 
× ɉɋɓɋɖɆɑɎɍɔɈɆɓɓɆɥɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɆɥ 
ɎɓɚɋɐɜɎɥ

× ɕɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ
× ɉɎɕɔɘɖɔɚɎɥ ɕɑɔɊɆ
× ɖɋɍəɗ-ɐɔɓɚɑɎɐɘ
× ɒɓɔɉɔɕɑɔɊɎɋ



ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ

ȵɖɎ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɋ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɆ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɆɥ 
ɔɜɋɓɐɆ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ.

ȴɗɓɔɈɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɉɎɕɔɐɗɎɎ 
ɕɑɔɊɆ:

1. ȳɆɇɑɤɊɋɓɎɋ ɍɆ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ ɕɑɔɊɆ. 
2. ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɚɋɘɆɑɢɓɔɉɔ ɉɋɒɔɉɑɔɇɎɓɆə ɌɋɓɟɎɓɡ (Ɉ 
ɓɔɖɒɋ ɋɉɔ ɓɋɘ, ɕɔɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɎ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ).
3. ȵɔɈɡɞɋɓɎɋ ɐɔɓɜɋɓɘɖɆɜɎɎ ɟɋɑɔɝɓɔɏ ɚɔɗɚɆɘɆɍɡ.
4. ȷɓɎɌɋɓɎɋ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ ɑɆɐɘɔɉɋɓɆ
(ɕɖɎ ɗɓɎɌɋɓɎɎ ɓɆ 50% ðəɉɖɔɌɆɤɟɋɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 
ɕɑɔɊɆ).
5. ȦɒɓɎɔɗɐɔɕɎɥ(ɕɖɔɈɋɖɥɤɘ ɔɐɖɆɗɐə ɈɔɊ, ɓɆɑɎɝɎɋ ɎɑɎ 
ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɒɋɐɔɓɎɥ, ɗɒɆɍɐɎ Ɏ ɘ. Ɋ.).



ȳɆɇɑɤɊɋɓɎɋ ɍɆ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ 
ɕɑɔɊɆ

ÇȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɝɆɗɘɔɘɡ, ɖɎɘɒɆ, ɈɆɖɎɆɇɋɑɢɓɔɗɘɎ 
ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ 
ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɛ ɕɖɔɇ:

ü ɓɋɗɘɖɋɗɗɔɈɡɏɘɋɗɘ
ü ɕɖɔɇɆ ɗ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɔɏ 
ü ɔɐɗɎɘɔɜɎɓɔɈɡɏɘɋɗɘ 
ü ɕɖɔɇɡ ɗ ɍɆɊɋɖɌɐɔɏ ɊɡɛɆɓɎɥ ɓɆ ɈɊɔɛɋ Ɏ ɈɡɊɔɛɋ 
ü ɘɋɖɒɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ

ÇȦɓɆɑɎɍ ɃȰȩ Ɏ ɚɔɓɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɥ (ȺȰȩ) ɕɑɔɊɆ.
ÇȰɆɖɊɎɔɘɔɐɔɉɖɆɚɎɥ.
ÇȲɋɘɔɊɎɐɎ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɉɔ ɕɑɔɊɆ 
ɓɆ əɑɢɘɖɆɍɈəɐɔɈɔɒ ɆɕɕɆɖɆɘɋ.
ÇȵɖɔɇɆ ɗ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋɒ əɑɢɘɖɆɍɈəɐɆ 
ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɔɏ ɝɆɗɘɔɘɡ (ɍɈəɐɔɈɔɏ ɘɋɗɘ) ɓɆ 
ɗɑəɛɔɈɔɏ ɆɓɆɑɎɍɆɘɔɖ ɕɑɔɊɆ (ɕɔ Ƀ. Ȱ. ȦɏɑɆɒɆɍɥɓə)



ȱɋɝɋɓɎɋ Ɏ 
ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ

Ȩ ɓɆɗɘɔɥɟɋɋ Ɉɖɋɒɥ Ɏɒɋɋɘɗɥ ɐɔɒɕɑɋɐɗ 
ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ, ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɡɛ ɓɆ 
əɑəɝɞɋɓɎɋ ɒɆɘɔɝɓɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ, 

ɒɆɘɔɝɓɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ Ɏ əɑəɝɞɋɓɎɋ 

ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɎɕɑɔɊɆ.



ȱɋɝɋɇɓɡɋ ɓɆɍɓɆɝɋɓɎɥ ɕɖɎ ɔɗɘɖɔɏ 
ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

1. ȷɖɔɝɓɆɥ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɥ Ɏɣɐɗɘɖɋɓɓɔɋ 
ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɑɋɝɋɇɓɡɛ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ. 

Ȯɒɋɋɘ ɍɓɆɝɋɓɎɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɌɋɓɟɎɓɡ: 
V ɐɔɉɊɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɆɥ ɑɋɌɎɘ ɓɆ ɗɕɎɓɋ, ɒɆɘɐɆ 
ɗɊɆɈɑɎɈɆɋɘ ɇɖɤɞɓəɤ Ɇɔɖɘə Ɏ ɓɎɌɓɤɤ 
ɕɔɑəɤ Ɉɋɓə, ɓɆɖəɞɆɥ ɐɖɔɈɔɘɔɐ. 

V ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɌɋɓɟɎɓɡ ɓɆ ɇɔɐə ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ 
ɗɒɋɟɋɓɎɤ ɒɆɘɐɎ Ɉ ɗɘɔɖɔɓə ɔɘ ɒɆɉɎɗɘɖɆɑɢɓɡɛ 
ɗɔɗəɊɔɈ, ɝɘɔ əɑəɝɞɆɋɘ ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɤɕɑɔɊɆ Ɏ 
ɗɓɎɒɆɋɘ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɤ. 

ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, Ɉɗɋ ɕɆɜɎɋɓɘɐɎ ɗ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɋɒ ɓɆ 
ɉɎɕɔɐɗɎɤ ɕɑɔɊɆ ɊɔɑɌɓɡ ɑɋɌɆɘɢ ɓɆ ɇɔɐə.



ȱɋɝɋɇɓɡɋ ɓɆɍɓɆɝɋɓɎɥ ɕɖɎ ɔɗɘɖɔɏ 
ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

2. Ȫɑɥ ɆɐɘɎɈɆɜɎɎ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɔɜɋɗɗɔɈ Ɉ 
ɔɖɉɆɓɎɍɒɋ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɚɋɘɔɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɏ
ɗɎɗɘɋɒɋ, əɑəɝɞɋɓɎɥ ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɎɕɑɔɊɆ ɔɝɋɓɢ 
ɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ ɔɐɆɍɡɈɆɤɘ ɎɓɉɆɑɥɜɎɎ 
əɈɑɆɌɓɋɓɓɡɒ ɐɎɗɑɔɖɔɊɔɒɈ ɘɋɝɋɓɎɋ 30 ɒɎɓəɘ ɗ 
ɔɊɓɔɈɖɋɒɋɓɓɡɒ ɈɈɋɊɋɓɎɋɒ ɘɖɎɆɊɡ ȳɎɐɔɑɆɋɈɆ-
Ɋɑɥ əɑəɝɞɋɓɎɥ ɒɆɘɔɝɓɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ:

× ɉɑɤɐɔɍɆ 40% - 50 ɒɑ
× ɆɗɐɔɖɇɎɓɔɈɆɥ ɐɎɗɑɔɘɆ - 300 ɒɉ
× ɐɔɖɊɎɆɒɎɓ 10% - 1 ɒɑ



ȱɋɝɋɇɓɡɋ ɓɆɍɓɆɝɋɓɎɥ ɕɖɎ ɔɗɘɖɔɏ 
ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

3. ȹɑəɝɞɋɓɎɋ ɒɆɘɔɝɓɔ-ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ 
ɊɔɗɘɎɉɆɋɘɗɥ ɈɈɋɊɋɓɎɋɒ ɘɔɐɔɑɎɘɎɐɔɈ(ɇɋɘɆ-
ɆɊɖɋɓɔɒɎɒɋɘɎɐɔɈ): 

V ɕɆɖɘəɗɎɗɘɋɓ
V ɇɋɖɔɘɋɐ
V Ɇɑəɕɋɓɘ
V ɣəɚɎɑɑɎɓ
V ɐəɖɆɓɘɎɑ
V ɘɖɋɓɘɆɑ

4. ȵɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɔɘ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɏ 
ɘɋɖɆɕɎɎ ɖɋɞɆɋɘɗɥ Ɉɔɕɖɔɗ ɔɇ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɒ 
ɖɆɍɖɋɞɋɓɎɎ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ:

V ɓɆɑɔɌɋɓɎɋ ɆɐəɞɋɖɗɐɎɛ ɟɎɕɜɔɈ 
V ɐɋɗɆɖɋɈɔ ɗɋɝɋɓɎɋ



ȱɋɝɋɇɓɡɋ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ ɕɖɎ 
ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ

1. ȰɎɗɑɔɖɔɊɔɘɋɖɆɕɎɥ(ɔɐɗɎɉɋɓɔɘɋɖɆɕɎɥ)ðɕɔ 10 -15 ɒɎɓəɘ ɈɊɡɛɆɘɢ 
əɈɑɆɌɓɋɓɓɡɏ ɈɔɍɊəɛ, ɒɔɌɓɔ ɕɖɎɒɋɓɥɘɢ ɉɎɕɋɖɇɆɖɎɝɋɗɐəɤ 
ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɤ(ȩȧȴ).
2. ȵɖɋɕɆɖɆɘɡ, ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɡɋ ɓɆ əɑəɝɞɋɓɎɋ ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ:

2.1. ȷɔɗəɊɔɖɆɗɞɎɖɥɤɟɎɋ ɗɖɋɊɗɘɈɆ Ɏ ɗɖɋɊɗɘɈɆ əɑəɝɞɆɤɟɎɋ 
ɖɋɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɗɈɔɏɗɘɈɆ ɐɖɔɈɎ (ɣəɚɎɑɑɎɓ (ɐɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɗɓɎɌɆɋɘ ɆɉɖɋɉɆɜɎɤ 
ɘɖɔɒɇɔɜɎɘɔɈ), ɘɖɋɓɘɆɑ, ɐəɖɆɓɘɎɑ, ɖɋɔɕɔɑɎɉɑɤɐɎɓ, ɖɋɔɒɆɐɖɔɊɋɐɗ).

2.2. ȩɔɖɒɔɓɆɑɢɓɡɋ ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ (ɣɗɘɖɔɉɋɓɡ əɈɋɑɎɝɎɈɆɤɘ ɒɆɘɔɝɓɡɏ 
ɐɖɔɈɔɘɔɐ). ȫɗɘɋɗɘɈɋɓɓɡɏ ɣɗɘɖɔɉɋɓ ðɚɔɑɑɎɐəɑɎɓ, ɎɗɐəɗɗɘɈɋɓɓɡɏ ð
ɗɎɓɣɗɘɖɔɑ(ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɘɆɐɌɋ ɗɔɍɖɋɈɆɓɎɤ ɞɋɏɐɎ ɒɆɘɐɎ).

2.3. ȸɔɐɔɑɎɘɎɐɎ(ɒɋɕɖɆɓɔɑ, ɕɆɖɘəɗɎɗɘɋɓ).

3. ȦɓɘɎɉɎɕɔɐɗɆɓɘɡ(ɕɎɖɆɜɋɘɆɒ, ɣɘɎɒɎɍɔɑ).
4. ȵɖɋɕɆɖɆɘɡ, əɑəɝɞɆɤɟɎɋ ɔɇɒɋɓɓɡɋ ɕɖɔɜɋɗɗɡ ə ɕɑɔɊɆ(ɉɑɤɐɔɍɆ, 
ɈɎɘɆɒɎɓɡ Ȩ, ȷ, ɜɎɘɔɛɖɔɒ), Ɇ ɘɆɐɌɋ ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ, ɗɘɎɒəɑɎɖəɤɟɎɋ 
ɗɔɍɖɋɈɆɓɎɋ ɗəɖɚɆɐɘɆɓɘɓɔɏɗɎɗɘɋɒɡ (ɗɎɓɘɋɘɎɝɋɗɐɎɏ ɉɑɤɐɔɐɔɖɘɎɐɔɎɊ
ɊɋɐɗɆɒɋɘɆɍɔɓ, ɣɘɎɒɎɍɔɑ).
5. ȷɖɋɊɗɘɈɆ, ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɡɋ ɓɆ əɗɘɖɆɓɋɓɎɋ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɜɎɊɔɍɆ 
(ɉɎɊɖɔɘɆɖɘɖɆɘɓɆɘɖɎɥ).



ȵɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ ɉɎɕɔɐɗɎɎ 
ɕɑɔɊɆ 

ȭɆɐɑɤɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɈɡɥɈɑɋɓɎɎ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɎ 
ɌɋɓɟɎɓ ɗ ɣɐɗɘɖɆɉɋɓɎɘɆɑɢɓɔɏ
ɕɆɘɔɑɔɉɎɋɏ Ɏ ɔɗɑɔɌɓɋɓɓɔɏ 

ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢɤ (ɕɔɍɊɓɎɋ ɉɋɗɘɔɍɡ, 
ɖɋɍəɗ-ɐɔɓɚɑɎɐɘ, ɕɋɖɋɓɆɞɎɈɆɓɎɋ), 
ɝɘɔ ɊɔɗɘɎɉɆɋɘɗɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋɒ ɖɥɊɆ 

ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ.



ȵɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ ɉɎɕɔɐɗɎɎ ɕɑɔɊɆ 

1. ȨɡɥɈɑɋɓɎɋ Ɏ ɎɍəɝɋɓɎɋ ɣɘɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ Ɏ ɕɆɘɔɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɛ 
ɚɆɐɘɔɖɔɈ, ɕɔ ɐɔɘɔɖɡɒ ɚɔɖɒɎɖəɤɘɗɥ ɉɖəɕɕɡ ɖɎɗɐɆ (ɆɓɆɒɓɋɍ, 
ɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɔɋ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɋ Ɉ Ɍɋɓɗɐɔɏ ɐɔɓɗəɑɢɘɆɜɎɎ, ɖɔɊɊɔɒɋ, 
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ə ɗɒɋɌɓɡɛ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ).

2. ȪɎɗɕɆɓɗɋɖɓɔɋ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɋ ɍɆ ɇɋɖɋɒɋɓɓɡɒɎ ɉɖəɕɕ ɖɎɗɐɆɕɔ 
ɗɕɋɜɎɆɑɢɓɔɏ ɒɋɘɔɊɎɐɋ ɗ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɡɒ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋɒ (ȹȭȮ Ɉ 
ɊɎɓɆɒɎɐɋ ɗ ɖɆɓɓɎɛ ɗɖɔɐɔɈ ɝɋɖɋɍ 2-4 ɓɋɊɋɑɎ, ɝɋɘɐɎɏ ɐɔɓɘɖɔɑɢ 
əɈɋɑɎɝɋɓɎɥ ɒɆɗɗɡ ɘɋɑɆ, əɗɘɖɆɓɋɓɎɋ ɈɗɋɈɔɍɒɔɌɓɡɛ ɈɖɋɊɓɡɛ 
ɚɆɐɘɔɖɔɈ).

3. ȷɘɖɔɉɎɏ ɐɔɓɘɖɔɑɢ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɥ ɉɎɉɎɋɓɎɝɋɗɐɎɛ Ɏ ɊɎɋɘɎɝɋɗɐɎɛ 
ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ(ɖɆɜɎɔɓɆɑɢɓɔɋ ɕɎɘɆɓɎɋ ɗ 
əɝɋɘɔɒ ɕɖɎɋɒɆ ɇɋɑɐɔɈ, ɌɎɖɔɈ Ɏ əɉɑɋɈɔɊɔɈ, ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ 
ɕɖɎɖɔɊɓɡɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ, ȱȺȰ, ɊɓɋɈɓɔɏ ɗɔɓ).

4. ȷɈɔɋɈɖɋɒɋɓɓɔɋ ɈɡɥɈɑɋɓɎɋ ɖɆɓɓɎɛ ɗɘɆɊɎɏ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɍɆɊɋɖɌɐɎ 
ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɑɔɊɆ Ɏ ɆɊɋɐɈɆɘɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ. Ȩ ɖɥɊɋ ɗɑəɝɆɋɈ, ɋɗɑɎ 
ɑɋɝɋɓɎɋ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔ, ɘɖɋɇəɋɘɗɥ ɗɈɔɋɈɖɋɒɋɓɓɔɋ 
ɖɔɊɔɖɆɍɖɋɞɋɓɎɋ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɕɖɎ ɔɗɘɆɓɔɈɐɋ ɖɔɗɘɆ Ɏ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɑɔɊɆ.



ȦȷȺȮȰȷȮɅ ȵȱȴȪȦ Ɏ  
ȳȴȨȴȶȴȬȪȫȳȳȴȩȴ



ȦɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ 

ȵɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ, ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɓɔɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɋɒ 
ɉɆɍɔɔɇɒɋɓɆɈ ɈɎɊɋ ɓɋɊɔɗɘɆɘɐɆ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ, ɎɍɇɡɘɐɆ 
əɉɑɋɐɎɗɑɔɘɡ(ɉɎɕɋɖɐɆɕɓɎɥ) Ɏ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ 

ɆɜɎɊɔɍɆ, ɐɔɘɔɖɡɏ ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɓɆɐɔɕɑɋɓɎɥ 
ɓɋɊɔɔɐɎɗɑɋɓɓɡɛ ɕɖɔɊəɐɘɔɈ ɔɇɒɋɓɆ. 

Ç ȮɓɆɝɋ ɉɔɈɔɖɥ, ɆɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔðɣɘɔ 
ɘɋɖɒɎɓɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ, ɗɈɥɍɆɓɓɔɋ ɗ ɓɆɖəɞɋɓɎɋɒ 
ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ ɆɊɆɕɘɆɜɎɎ ɕɖɎ ɕɋɖɋɛɔɊɋ ɔɘ 
ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɉɔ ɗəɟɋɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɐ Ɉɓɋəɘɖɔɇɓɔɒə. 

Ç ȦɗɚɎɐɗɎɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔɈ 75 -80% ɗɑəɝɆɋɈ 
ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɋɘ ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ, ɝɘɔ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘ 
ɔɇɟɓɔɗɘɢ Ɏɛ ɣɘɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ Ɏ ɕɆɘɔɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɛ 
ɚɆɐɘɔɖɔɈ. 



ȶɆɍɓɔɈɎɊɓɔɗɘɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ 
(ɕɔ ɕɋɖɎɔɊə ɈɔɍɓɎɐɓɔɈɋɓɎɥ)

ÇȦɗɚɎɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ:
VɆɓɘɋɓɆɘɆɑɢɓɆɥ 
VɎɓɘɖɆɓɆɘɆɑɢɓɆɥ

ÇȦɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ:
VɕɋɖɈɎɝɓɆɥ
VɈɘɔɖɎɝɓɆɥ



ȦɗɚɎɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ Ɏ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ

× Ȩ ɔɗɓɔɈɋ ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɏ ɆɗɚɎɐɗɎɎ ɑɋɌɎɘ 
ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ.
× Ȩ ɔɗɓɔɈɋ ɆɗɚɎɐɗɎɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ ð
ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ ɊɡɛɆɓɎɥ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɓɋɖɋɊɐɔ ɥɈɑɥɤɘɗɥ 
ɗɑɋɊɗɘɈɎɋɒ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ. 

***
Ç ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɆɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ- ɐɔɉɊɆ 
ɖɔɊɎɈɞɎɏɗɥ ɒɑɆɊɋɓɋɜ ɕɔɗɑɋ ɕɋɖɋɈɥɍɐɎ ɕəɕɔɈɎɓɡ 
ɗɆɒɔɗɘɔɥɘɋɑɢɓɔ ɓɋ ɊɡɞɎɘ.
Ç ȨɘɔɖɎɝɓɆɥ ɆɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ-
ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ Ɉ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɎɋ ɝɆɗɡ Ɏ ɊɓɎ ɌɎɍɓɎ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ.



ȩɖəɕɕɡ ɚɆɐɘɔɖɔɈ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɤɟɎɛ 
ɖɔɌɊɋɓɎɤ ɖɋɇɋɓɐɆ Ɉ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ ɒɆɘɋɖɎ

ȹɗɑɔɈɎɥ ɖɔɌɊɋɓɎɥ

ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ ɕɑɔɊɆ



ȺɆɐɘɔɖɡ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɤɟɎɋ ɖɔɌɊɋɓɎɤ 
ɖɋɇɋɓɐɆ Ɉ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ȻɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɒɆɘɋɖɎ: 
× ɈɔɍɖɆɗɘ ɕɋɖɈɔɖɔɊɥɟɋɏ 35 ɑɋɘ
× ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ
× ɉɎɕɋɖɘɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ
× ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɕɔɝɋɐ
× ɆɓɋɒɎɥ (ȳb <100 ɉ/ɑ)
× ɕɔɍɊɓɎɏ ɉɋɗɘɔɍ
× ɒɓɔɉɔɈɔɊɎɋ
× ɎɍɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɥɕɔ ɗɎɗɘɋɒɋ ȦȨȴ Ɏ ɖɋɍəɗ-ɚɆɐɘɔɖə
× ɒɓɔɉɔɕɑɔɊɓɆɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɢ
× ɕɖɋɊɑɋɌɆɓɎɋɕɑɆɜɋɓɘɡ
× ɔɘɗɑɔɏɐɆ ɕɑɆɜɋɓɘɡ Ɏ ɗɈɥɍɆɓɓɔɋ ɗ ɓɋɏ ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɋ Ɋɔ ɓɆɝɆɑɆ ɖɔɊɔɈɔɏ 
ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ

× ɆɑɐɔɉɔɑɢɓɆɥ ɎɓɘɔɐɗɎɐɆɜɎɥ
× əɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ ɓɆɖɐɔɘɎɐɔɈ, ɇɆɖɇɎɘəɖɆɘɔɈ, ɘɖɆɓɐɈɎɑɎɍɆɘɔɖɔɈ Ɏ 
ɕɗɎɛɔɘɖɔɕɓɡɛ ɗɖɋɊɗɘɈ

× ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɉɋɓɎɘɆɑɎɏ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ
× ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ Ɉ 
ɕɔɗɑɋɊɓɋɒ ɘɖɎɒɋɗɘɖɋ



ȺɆɐɘɔɖɡ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɤɟɎɋ ɖɔɌɊɋɓɎɤ 
ɖɋɇɋɓɐɆ Ɉ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ȻɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɘ əɗɑɔɈɎɥ ɖɔɌɊɋɓɎɥ: 

× ɕɖɋɌɊɋɈɖɋɒɋɓɓɡɏ ɖɆɍɖɡɈ ɕɑɔɊɓɡɛ ɔɇɔɑɔɝɋɐ
× ɆɓɔɒɆɑɎɎ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɕɑɔɊɆ
× ɘɆɍɔɈɔɋ ɕɖɋɊɑɋɌɆɓɎɋ
× ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɋ ɖɔɊɡ (ɑɆɘɋɓɘɓɆɥ ɚɆɍɆ I ɕɋɖɎɔɊɆ ɖɔɊɔɈ 14 ɝ 
ɎɑɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɕɖɋɑɎɒɎɓɆɖɓɔɉɔ ɕɋɖɎɔɊɆ 18 ɝ, 
ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɆɐɘɎɈɓɔɏ ɚɆɍɡ I ɕɋɖɎɔɊɆ ɖɔɊɔɈ 6 ɝ, II 
ɕɋɖɎɔɊɆ - 2 ɝ)

× ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ Ɉ ɕəɕɔɈɎɓɋ (ɕɖɎɌɆɘɎɋ, 
ɔɇɈɎɘɎɋ, ɐɔɖɔɘɐɆɥ ɕəɕɔɈɎɓɆ)

× ɆɐəɞɋɖɗɐɎɋ ɟɎɕɜɡ ɎɑɎ ɈɆɐəəɒ-ɣɐɗɘɖɆɐɜɎɥ ɕɑɔɊɆ
× ɕɆɊɋɓɎɋ ȦȪ ɒɆɘɋɖɎ
× ɈɈɋɊɋɓɎɋ ɗɋɊɆɘɎɈɓɡɛ ɗɖɋɊɗɘɈ ɎɑɎ ɆɓɆɑɢɉɋɘɎɐɔɈ 
ɈɓəɘɖɎɈɋɓɓɔ ɍɆ 1 ɝ Ɋɔ ɖɔɊɔɈ ɎɑɎ ɈɓəɘɖɎɒɡɞɋɝɓɔ ɍɆ 2 ɝ



ȺɆɐɘɔɖɡ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɤɟɎɋ ɖɔɌɊɋɓɎɤ 
ɖɋɇɋɓɐɆ Ɉ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ȻɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɕɑɔɊɆ: 

×ɍɆɊɋɖɌɐɆ ɈɓəɘɖɎəɘɖɔɇɓɔɉɔ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
×ɕɋɖɋɓɔɞɋɓɓɡɏ ɕɑɔɊ 
×ɓɋɊɔɓɔɞɋɓɓɡɏ ɕɑɔɊ
×ɓɋɍɖɋɑɔɗɘɢ ɗəɖɚɆɐɘɆɓɘɓɔɏɗɎɗɘɋɒɡ ɑɋɉɐɎɛ 
×ɔɘɛɔɌɊɋɓɎɋ ɒɋɐɔɓɎɥɈ ɔɐɔɑɔɕɑɔɊɓɡɋ ɈɔɊɡ
×ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɖɎɘɒɆ
×ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɏ Ɏ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɏ ɆɜɎɊɔɍ
×əɖɔɊɗɘɈɆ ɕɑɔɊɆ



ȨɋɊəɟɎɋ ɒɋɛɆɓɎɍɒɡ, ɕɖɎɈɔɊɥɟɎɋ ɐ 
ɔɗɘɖɔɏ ɆɗɚɎɐɗɎɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ:

1) ɕɖɋɖɡɈɆɓɎɋ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ ɝɋɖɋɍ ɕəɕɔɈɎɓə (ɎɗɘɎɓɓɡɋ əɍɑɡ 
ɕəɕɔɈɎɓɡ, ɗɊɆɈɑɋɓɎɋ ɋɋ, ɘəɉɔɋ ɔɇɈɎɘɎɋ ɕəɕɔɈɎɓɔɏ Ɉɔɐɖəɉ 
ɞɋɎ ɎɑɎ ɊɖəɉɎɛ ɝɆɗɘɋɏ ɘɋɑɆ ɖɋɇɋɓɐɆ);
2) ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɉɆɍɔɔɇɒɋɓɆ ɝɋɖɋɍ ɕɑɆɜɋɓɘə 

(ɕɖɋɌɊɋɈɖɋɒɋɓɓɆɥ ɕɔɑɓɆɥ ɎɑɎ ɓɋɕɔɑɓɆɥ ɔɘɗɑɔɏɐɆ ɕɑɆɜɋɓɘɡ, 
ɕɖɋɊɑɋɌɆɓɎɋɕɑɆɜɋɓɘɡ Ɏ Ɋɖ.);
3) ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ Ɉ ɒɆɘɋɖɎɓɗɐɔɏ ɝɆɗɘɎ 

ɕɑɆɜɋɓɘɡ(ɝɖɋɍɒɋɖɓɔ ɆɐɘɎɈɓɡɋ ɗɛɈɆɘɐɎ, ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɆɥ 
ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ ɎɑɎ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ ɑɤɇɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ ə ɒɆɘɋɖɎ);
4) əɛəɊɞɋɓɎɋ ɓɆɗɡɟɋɓɎɥ ɐɎɗɑɔɖɔɊɔɒ ɐɖɔɈɎ ɒɆɘɋɖɎ 

(ɆɓɋɒɎɥ, ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɆɥ 
ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ);
5) ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ ɈɓɋəɘɖɔɇɓɡɛɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ ɊɈɎɌɋɓɎɏ 

ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ(ɈɑɎɥɓɎɋ ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ 
ɒɆɘɋɖɎ, ɆɓɘɋɓɆɘɆɑɢɓɡɋ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɒɔɍɉɆ ɕɑɔɊɆ, ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɋ 
ɕɔɖɔɐɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɑɋɉɐɎɛ Ɏ Ɋɖ.).



ȨɘɔɖɎɝɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ

ÇȨɘɔɖɎɝɓɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɥ ɒɔɌɋɘ 
ɖɆɍɈɎɘɢɗɥ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ:

×ɆɗɕɎɖɆɜɎɎ 
×ɕɓɋɈɒɔɕɆɘɎɏ
×ɖɔɊɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɡ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ Ɏ ɗɕɎɓɓɔɉɔ 
ɒɔɍɉɆ

×ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɛ ɕɔɖɔɐɔɈ ɗɋɖɊɜɆ, ɑɋɉɐɎɛ, 
ɒɔɍɉɆ 



ȷɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ:

Ç ȦɗɚɎɐɗɎɥðɣɘɔ əɊəɞɢɋ, ɔɗɘɖɔ ɈɔɍɓɎɐɆɤɟɎɏ 
ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɕɖɔɜɋɗɗ, ɈɡɍɈɆɓɓɡɏ 
ɖɆɍɑɎɝɓɡɒɎ ɕɖɎɝɎɓɆɒɎ, Ɉ ɔɗɓɔɈɋ ɐɔɘɔɖɡɛ 
ɑɋɌɎɘ:
× ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɐ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ Ɉ ɐɖɔɈɎ (ɉɎɕɔɐɗɋɒɎɥ) 
× ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɐ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ Ɉ ɘɐɆɓɥɛ (ɉɎɕɔɐɗɎɥ) 
× ɓɆɐɔɕɑɋɓɎɋ Ɉ ɔɖɉɆɓɎɍɒɋ əɉɑɋɐɎɗɑɔɘɡ 

(ɉɎɕɋɖɐɆɕɓɎɥ) 
× ɓɆɐɔɕɑɋɓɎɋ ɊɖəɉɎɛ ɐɎɗɑɡɛ ɕɖɔɊəɐɘɔɈ ɔɇɒɋɓɆ 
ɈɋɟɋɗɘɈ

ȶɆɍɈɎɘɎɋ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɜɎɊɔɍɆ



ȲɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ

Ç ȳɋɊɔɔɐɎɗɑɋɓɓɡɋ ɕɖɔɊəɐɘɡ ɔɇɒɋɓɆ ɈɋɟɋɗɘɈ, 
ɜɎɖɐəɑɎɖəɤɟɎɋ Ɉ ɐɖɔɈɎ:
× əɉɓɋɘɆɤɘ ɇɎɔɛɎɒɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɜɋɗɗɡ Ɉ ɐɑɋɘɐɆɛ 
× ɈɡɍɡɈɆɤɘ ɘɐɆɓɋɈəɤ ɉɎɕɔɐɗɎɤ
× ɐɑɋɘɐɎ ɔɖɉɆɓɎɍɒɆ ɘɋɖɥɤɘ ɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɢ ɕɔɉɑɔɟɆɘɢ ɐɎɗɑɔɖɔɊ

Ç ȵɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɆɜɎɊɔɍ- əɈɋɑɎɝɎɈɆɋɘ ɕɖɔɓɎɜɆɋɒɔɗɘɢ 

ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɗɘɋɓɐɎ Ɏ ɐɑɋɘɔɝɓɡɛ ɒɋɒɇɖɆɓ, ɝɘɔ Ɉɑɋɝɋɘ ɍɆ ɗɔɇɔɏ:
× ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ
× ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɕɖɔɜɋɗɗɔɈ ɗɈɋɖɘɡɈɆɓɎɥ ɐɖɔɈɎ
× ɐɖɔɈɔɎɍɑɎɥɓɎɥ Ɉ ɖɆɍɑɎɝɓɡɋ ɔɖɉɆɓɡ. 

V ȷɔɗəɊɡ əɘɖɆɝɎɈɆɤɘ ɘɔɓəɗɎ ɕɋɖɋɕɔɑɓɥɤɘɗɥ ɐɖɔɈɢɤ.
V ȬɎɊɐɆɥ ɝɆɗɘɢ ɐɖɔɈɎ ɈɡɛɔɊɎɘ Ɉ ɔɐɖəɌɆɤɟɎɋ ɘɐɆɓɎ.
V ȶɆɍɈɎɈɆɤɘɗɥ ɔɘɋɐɎ ɊɎɗɘɖɔɚɎɝɋɗɐɎɋ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ Ɉ ɐɑɋɘɐɆɛ Ɉɗɋɛ 

ɔɖɉɆɓɔɈ Ɏ ɗɎɗɘɋɒ.



ȵɆɘɔɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ ɕɖɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ȩɎɕɔɐɗɎɥ ɕɑɔɊɆ

ˢ͙͍͙ͭ͊͘͟ͼ͙Ύ ͤ͊͒ͨͦ;͔;͙͍ͤͦ͟
ό͍·͋ͪͦͫ ͔͊ͭ͟ͻ͙͍ͦ͊ͣͤͦ͡ύ

͔͙̇ͤͭͪ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͍ͪͦͦͦ͋ͪ͊͟΅͔͙ͤΎ -
ό͔͔͔͔͔͙͔ͨͪͪ͊ͫͨͪ͒ͤ͡ ˻̇˴ύ
¬̉ ˿˿Σ ˢ˨Σ Ή͙ͪͭͪͦͼ͙͍ͭͦ

×˽͍ͦ·΄͔͙͔͙ͤͫͦͪͦͫͭͨ͊͟͡ͼ͔͎ͤͭ͊ͪͤͦͦ 
͍ͪͦͦͭͦ͊͟͟

×˥͙͔͙ͨͪͨ͊͘͡Ύͨ͊͡ͼ͔ͤͭ·
×͙͔͙͔͍̂ͫͤͪͦͦͭͦ͊ͨͦ͒͊͟͟͡͡
×ˢ͙͍ͭ͊͟ͼ͙Ύ͊ͤ͊Ή͎͎͙͙ͪͦ͋ͤͦͦͦ͊͘͟͡͡
×͙͔͙͔̂ͫͤ͡Ή͙ͪͭͪͦͨͦΉ͊͘-͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ-͍͊͟
Ή͙ͪͭͪͦͼ͙͍ͭͦΣ ˻̇˴.

ȲɋɛɆɓɎɍɒɡ 
ɐɔɒɕɋɓɗɆɜɎɎ



ȴɖɉɆɓɡ-ɒɎɞɋɓɎ
ɕɖɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

Å ȼȳȷ(ɉɎɕɔɐɗɎɝɋɗɐɔɋɕɔɖɆɌɋɓɎɋ 
ȼȳȷ)

Á ȷɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɆɥɗɎɗɘɋɒɆ 
(ɎɞɋɒɎɥɒɎɔɐɆɖɊɆ,ɗɋɖɊ.ɓɋɊɔɗɘ-ɓɔɗɘɢ)
Á ȱɋɉɐɎɋ(ɗɎɓɊɖɔɒ ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɡɛ
ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈ- ȷȪȶ, ɑɋɉɔɝɓɔɋ
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɋ)

Á ȵɔɝɐɎ
Á ȵɎɟɋɈɆɖɎɘɋɑɢɓɡɏɘɖɆɐɘ(ɅȳɃȰ)
Á ȵɋɝɋɓɢ 
Á ȷɎɗɘɋɒɆ ɉɋɒɔɗɘɆɍɆ



ȵɆɘɔɒɔɖɚɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋɎɍɒɋɓɋɓɎɥ
ɕɖɎ ɉɎɕɔɐɗɎɎɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

ÇȴɘɋɐɒɔɍɉɆ

ÇȩɋɒɔɖɖɆɉɎɝɋɗɐɎɏ
ɎɓɚɆɖɐɘ

(ɐɖɔɈɔɎɍɑɎɥɓɎɋ)

ÇȱɋɏɐɔɒɆɑɥɜɎɥ



ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɐɆɖɘɎɓɆ
ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ ɕɖɎ ɖɔɌɊɋɓɎɎ ɔɜɋɓɎɈɆɤɘ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȨɎɖɊɌɎɓɎɎ 

ȦɕɉɆɖɓɆ 1-ɏ Ɏ 5-ɏ ɒɎɓəɘɋ ɌɎɍɓɎ ɖɋɇɋɓɐɆ.

ȷɎɒɕɘɔɒ 0 ɇɆɑɑɔɈ 1 ɇɆɑɑ 2 ɇɆɑɑɆ

ȽɆɗɘɔɘɆ 

ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɏ

ȵəɑɢɗ 

ɔɘɗəɘɗɘɈəɋɘ

Ȳɋɓɋɋ 100 Ɉ 

ɒɎɓəɘə

ȧɔɑɋɋ 100 Ɉ 

ɒɎɓəɘə

ȪɡɛɆɘɋɑɢɓɡɋ 

ɊɈɎɌɋɓɎɥ
ȴɘɗəɘɗɘɈəɤɘ

ȶɋɊɐɎɋ, 

ɓɋɖɋɉəɑɥɖɓɡɋ, 

ɔɘɊɋɑɢɓɡɋ 

ɗəɊɔɖɔɌɓɡɋ 

ɈɊɔɛɎ

ȻɔɖɔɞɎɋ, ɉɖɔɒɐɎɏ 

ɐɖɎɐ

Ȳɡɞɋɝɓɡɏ 

ɘɔɓəɗ
Ȩɥɑɡɏ

ȰɔɓɋɝɓɔɗɘɎ 

ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ 

ɗɔɉɓəɘɡ

ȦɐɘɎɈɓɡɋ 

ɊɈɎɌɋɓɎɥ

ȶɋɆɐɜɎɥ ɓɆ 

ɓɔɗɔɈɔɏ ɐɆɘɋɘɋɖ
ȴɘɗəɘɗɘɈəɋɘ ȩɖɎɒɆɗɆ ȰɆɞɋɑɢ, ɝɎɛɆɓɎɋ

ȼɈɋɘ ɐɔɌɓɡɛ 

ɕɔɐɖɔɈɔɈ

ȴɇɟɆɥ ɇɑɋɊɓɔɗɘɢ 

ɎɑɎ ɜɎɆɓɔɍ

ȸɋɑɔ ɖɔɍɔɈɔɋ, 

ɆɐɖɔɜɎɆɓɔɍ

Ȩɋɗɢ ɖɔɍɔɈɡɏ, 

ɐɖɆɗɓɡɏ



ȴȷȳȴȨȳȴȯ ȰȶȮȸȫȶȮȯ ȷȴȷȸȴɅȳȮɅ ȳȴȨȴȶȴȬȪȫȳȳȴȩȴ ï
ȾȰȦȱȦ ȦȵȩȦȶ

Ȩ ɊɆɓɓɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɐɆɌɊɆɥ ɇəɐɈɆ 
ɚɆɒɎɑɎɎ APGAR ɔɕɎɗɡɈɆɋɘ ɔɊɎɓ 
Ɏɍ ɕɆɖɆɒɋɘɖɔɈ ɔɜɋɓɐɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 
ɖɋɇɋɓɐɆ: 

× A (appearance ) - ɈɓɋɞɓɎɏ 
ɈɎɊ
× ȶ(puls ) - ɕəɑɢɗ 
× G (grimace ) - ɉɖɎɒɆɗɡ 
× A (activity ) - ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ 
ɖɋɆɐɜɎɎ, ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ
× R (respiration ) - ɊɡɛɆɓɎɋ

˻͔͔ͨͪ͒͡Ύ͔ͭ ͔͔ͫͭͨͤΈ ͎͙͙͙ͨͦͫ͟
ͨͪ ͔͔͒ͦ͗ͤ͊͡ ͔͙͙͊ͣͪ͊ͤͫͣ͟͟ 
͍ͪ͊;ͦͣ ˤ͙͙͙͔͚ͪ͒͗ͤ  ˢ͎ͨ͊ͪͤ͊ 
нт ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦͣ ͎͔͔ͦͤͪͫͫ͟ 
͔͔͙͎͍͊ͤͫͭͦͦͦ͘͡ όнн-25 
͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ мфрн ͎Φύ



ȰɖɎɘɋɖɎɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ɆɗɚɎɐɗɎɥ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ

Ç ȳɎɍɐɆɥ ɔɜɋɓɐɆ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȦɕɕɉɆɖ
ɓɆ 1 Ɏ 5 ɒɎɓ (ɒɋɓɢɞɋ 7 ɇɆɑɑɔɈ). 

Ç ȳɆɖəɞɋɓɎɋ ɚəɓɐɜɎɎ ɌɎɍɓɋɓɓɔ 
ɈɆɌɓɡɛ ɔɖɉɆɓɔɈ ïȼȳȷ, ɊɡɛɆɓɎɥ, 
ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ, 
ɒɔɝɋɈɡɊɋɑɎɘɋɑɢɓɔɏ, ɌɋɑəɊɔɝɓɔ-
ɐɎɞɋɝɓɔɉɔ ɘɖɆɐɘɆ.

Ç ȦɜɎɊɔɍ Ɉ ɕəɕɔɈɎɓɓɔɏ ɐɖɔɈɎ  (ɖȳ 
< 7,2 ).



ȰɖɎɘɋɖɎɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ɆɗɚɎɐɗɎɥ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ

Ç ȸɖɔɒɇɔɜɎɘɔɕɋɓɎɥ ï(170 ɘɡɗ. Ɏ ɒɋɓɢɞɋ)
Ç ȳɆɖəɞɋɓɎɋ ɗɈɋɖɘɡɈɆɓɎɥ ɐɖɔɈɎ (ɓɆɝɆɑɔ 
ɓɆ 4-5 ɒɎɓ.)

Ç ȩɎɕɔɕɖɔɘɋɎɓɋɒɎɥ(ɒɋɓɢɞɋ 50 
ɉ/ɑ,47ɉ/ɑ)

Ç ȩɎɕɔɓɆɘɖɎɋɒɎɥ(ɒɋɓɢɞɋ 130 ɒɒɔɑɢ/ɑ)
Ç ȩɎɕɋɖɐɆɑɎɋɒɎɥ(ɇɔɑɢɞɋ 6 ɒɒɔɑɢ/ɑ)
Ç ȩɎɕɔɐɆɑɢɜɎɋɒɎɥ(ɒɋɓɢɞɋ 0,8 ɒɒɔɑɢ/ɑ) 
Ç ȦɍɔɘɋɒɎɥ(ɒɔɝɋɈɎɓɆɇɔɑɢɞɋ10 
ɒɒɔɑɢ/ɑ, ɐɖɋɆɘɎɓɎɓɇɔɑɢɞɋ 0,17 
ɒɒɔɑɢ/ɑ).



ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɐɖɎɘɋɖɎɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ
(ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ, ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʡ ʢʦʣʣʝʜʞ ʘʢʫʰʝʨʦʚ)

Ç ȩɑəɇɔɐɎɏ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɏ ɎɑɎ 
ɗɒɋɞɆɓɓɡɏ ɆɜɎɊɔɍ (ɖȳ < 7,0) Ɉ 
ɆɖɘɋɖɎɎ ɕəɕɔɈɎɓɡ.
Ç ȵɋɖɗɎɗɘɋɓɜɎɥ ɔɜɋɓɐɎ ɕɔ ɞɐ. ȦɕɉɆɖ
0-3 ɇɆɑɑɆ ɇɔɑɢɞɋ 5 ɒɎɓ.
Ç ȳɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ 
(ɕɔɖɆɌɋɓɎɋ ȼȳȷ): ɗəɊɔɖɔɉɎ, ɐɔɒɆ, 
ɒɡɞɋɝɓɆɥ ɉɎɕɔɘɔɓɎɥ.
Ç ȵɔɑɎɔɖɉɆɓɓɆɥɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ (ɗ-ɒɡ 
ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ, 
ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɔɏ, ɕɎɟɋɈɆɖɎɘɋɑɢɓɔɏ, 
ɒɔɝɋɈɡɊɋɑɎɘɋɑɢɓɔɏ ɗ-ɒ Ɏ ɗ-ɒɡ 
ɉɋɒɔɗɘɆɍɆ).



ȱɋɉɐɆɥ ɗɘɋɕɋɓɢ ɘɥɌɋɗɘɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

× ȵɋɖɈɡɏ ɈɊɔɛ ɖɋɇɋɓɔɐ ɊɋɑɆɋɘ Ɉ ɕɋɖɈəɤ ɒɎɓəɘə. 
× ȴɜɋɓɐɆ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ ɕɔ ȦɕɉɆɖ6-7 ɇɆɑɑɔɈ. 
× ȪɡɛɆɓɎɋ ɔɗɑɆɇɑɋɓɓɔɋ. 
× ȷɓɎɌɋɓɓɡɏ ɒɡɞɋɝɓɡɏ ɘɔɓəɗ. 
× ȼɎɆɓɔɍ (ɗɎɓɤɞɓɔɗɘɢ) ɓɔɗɔɉəɇɓɔɉɔ 
ɘɖɋəɉɔɑɢɓɎɐɆ.



ȷɖɋɊɓɥɥ ɗɘɋɕɋɓɢ ɘɥɌɋɗɘɎ ɆɗɚɎɐɗɎɎ
(çɗɎɓɥɥ ɆɗɚɎɐɗɎɥè):

× ȴɜɋɓɐɆ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȦɕɉɆɖɝɋɖɋɍ ɔɊɓə 
ɒɎɓəɘə ð4-6 ɇɆɑɑɔɈ.
× Ȩ ɕɋɖɈɡɋ ɒɎɓəɘɡ ɌɎɍɓɎ ɖɋɇɋɓɔɐ 
Ɉɥɑɡɏ, ɖɋɆɐɜɎɥ ɓɆ ɔɗɒɔɘɖ Ɏ ɖɆɍɊɖɆɌɋɓɎɥ 
ɗɑɆɇɆɥ, ɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɖɋɚɑɋɐɗɡ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ əɉɓɋɘɋɓɡ. 
× ȰɔɌɓɡɋ ɕɔɐɖɔɈɡ ɜɎɆɓɔɘɎɝɓɡɋ, ɔɊɓɆɐɔ 
ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɎɇɡɗɘɖɔ 
ɖɔɍɔɈɋɤɘ, ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɆɐɖɔɜɎɆɓɔɍ. 
× ȵɖɎ ɆəɗɐəɑɢɘɆɜɎɎ ðɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ, ɘɔɓɡ 
ɗɋɖɊɜɆ ɍɈəɝɓɡɋ ɎɑɎ ɕɖɎɉɑəɞɋɓɡ. 
× ȪɡɛɆɓɎɋ ɖɎɘɒɎɝɓɔɋ ɗ ɕɔɊɈɍɊɔɛɆɒɎ, 
ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɡ ɕɔɈɘɔɖɓɡɋ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓɡɋ 
Ɇɕɓɔɣ.



ȸɥɌɋɑɆɥ ɚɔɖɒɆ ɆɗɚɎɐɗɎɎ 
(çɇɑɋɊɓɆɥè ɆɗɚɎɐɗɎɥ):

× ȴɜɋɓɐɆ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȦɕɉɆɖ0-3 ɇɆɑɑɆ.
× Ȳɡɞɋɝɓɡɏ ɘɔɓəɗ, ɗɕɔɓɘɆɓɓɆɥ ɊɈɎɉɆɘɋɑɢɓɆɥ 
ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ, ɖɋɆɐɜɎɥ ɓɆ ɔɗɒɔɘɖ Ɏ ɇɔɑɋɈɔɋ ɖɆɍɊɖɆɌɋɓɎɋ 
ɗɓɎɌɋɓɡ ɎɑɎ ɔɘɗəɘɗɘɈəɤɘ. 
× ȺɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɖɋɚɑɋɐɗɡ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ Ɉ ɕɋɖɈɡɋ 
ɝɆɗɡ ɌɎɍɓɎ ɓɋ ɈɡɍɡɈɆɤɘɗɥ. 
× ȼɈɋɘ ɐɔɌɓɡɛ ɕɔɐɖɔɈɔɈ ɜɎɆɓɔɘɎɝɓɔ-ɇɑɋɊɓɡɏ ɎɑɎ
ɇɑɋɊɓɡɏɎ ɈɔɗɗɘɆɓɆɈɑɎɈɆɋɘɗɥ ɕɖɎ ɆɐɘɎɈɓɔɏ ɔɐɗɎɉɋɓɆɜɎɎ
(ɝɆɟɋ ȮȨȱ) Ɋɔ ɖɔɍɔɈɔɉɔ ɒɋɊɑɋɓɓɔ. 
× ȸɔɓɡ ɗɋɖɊɜɆ ɕɖɎɉɑəɞɋɓɡ ɎɑɎ ɉɑəɛɎɋ, ɕəɑɢɗ ɕɖɎ 
ɖɔɌɊɋɓɎɎ ɒɋɓɋɋ 100 Ɉ ɒɎɓəɘə, ɍɆɒɋɊɑɥɤɟɎɏɗɥ ɎɑɎ 
əɗɘɆɓɔɈɎɈɞɎɏɗɥ.
× ȲɋɐɔɓɎɏɔɘɛɔɊɎɘ Ɋɔ ɎɑɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɖɔɌɊɋɓɎɥ. 
× ȰɆɖɊɎɔɖɋɗɕɎɖɆɘɔɖɓɆɥɊɋɕɖɋɗɗɎɥɕɖɎ ɖɔɌɊɋɓɎɎ ð
ɗɎɓɊɖɔɒ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɟɎɏɗɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɋɒ ɕɖɎ ɖɔɌɊɋɓɎɎ Ɏ 
Ɉ ɕɋɖɈɡɋ ɒɎɓəɘɡ ɌɎɍɓɎ əɉɓɋɘɋɓɎɥ ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɌɎɍɓɋɓɓɡɛ 
ɚəɓɐɜɎɏ, ɈɐɑɤɝɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ, ɉɎɕɔɘɔɓɎɤ, 
ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɋ ɊɡɛɆɓɎɋ, ɓɔ ɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ Ɉ ɐɖɔɈɎ 
ɉɎɕɔɐɗɋɒɎɎ, ɉɎɕɋɖɐɆɕɓɎɎ. 



ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɆɗɚɎɐɗɎɎ

Ç ȶɆɓɓɎɋ- ɖɆɍɈɎɈɆɤɘɗɥ Ɉ ɕɋɖɈɡɋ ɝɆɗɡ Ɏ ɗəɘɐɎ ɌɎɍɓɎ:
× ɕɔɖɆɌɋɓɎɏ ɒɔɍɉɆ (ɔɘɋɐ, ɈɓəɘɖɎɝɋɖɋɕɓɡɋ 
ɐɖɔɈɔɎɍɑɎɥɓɎɥ, ɓɋɐɖɔɍɡ Ɏ Ɋɖ.)

× ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɎɋ - ɝɆɗɘɡ (ɑɋɉɔɝɓɆɥ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ, 
ɗɋɖɊɋɝɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ) 

× ɕɔɝɋɝɓɡɋ
× ɑɋɉɔɝɓɡɋ
× ɌɋɑəɊɔɝɓɔ-ɐɎɞɋɝɓɡɋ
× ɉɋɒɔɖɖɆɉɎɝɋɗɐɎɋ (ɆɓɋɒɎɥ, ɘɖɔɒɇɔɜɎɘɔɕɋɓɎɥ, ȪȨȷ-
ɗɎɓɊɖɔɒ).

Ç ȵɔɍɊɓɎɋðɗ ɐɔɓɜɆ ɕɋɖɈɔɏ ɓɋɊɋɑɎ ɌɎɍɓɎ Ɏ ɕɔɍɊɓɋɋ: 
× ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ (ɕɓɋɈɒɔɓɎɎ, ɒɋɓɎɓɉɎɘ, ɗɋɕɗɎɗ) 
× ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ (ɉɎɊɖɔɜɋɚɆɑɢɓɡɏɗɎɓɊɖɔɒ, 
ɉɎɕɔɐɗɎɝɋɗɐɎ-ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɆɥ ɣɓɜɋɚɆɑɔɕɆɘɎɥ).



ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ:

ȦɗɚɎɐɗɎɤ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɤɘ 
ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ:

ÇȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɊɆɓɓɡɛ, Ɉ ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ 
ɔɜɋɓɐɎ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȦɕɉɆɖɓɆ 1-ɏ Ɏ 5-ɏ 
ɒɎɓəɘɆɛ ɌɎɍɓɎ.

ÇȪɎɓɆɒɎɐɎ ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɐɑɎɓɎɐɔ-
ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɓɡɛ ɕɆɖɆɒɋɘɖɔɈ.



ȱɋɝɋɓɎɋ ɆɗɚɎɐɗɎɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ 

ȦɗɚɎɐɗɎɥ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɡɛ ðɘɋɖɒɎɓɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ, 
ɈɡɈɋɊɋɓɎɋ Ɏɍ ɐɔɘɔɖɔɉɔ ɘɖɋɇəɋɘ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɥ 
ɔɇɟɋɕɖɎɓɥɘɡɛ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɔɓɓɡɛ ɕɖɎɓɜɎɕɔɈ, 
ɗɚɔɖɒəɑɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ȵ. ȷɆɚɆɖɔɒ(1980) ɐɆɐ ȦȨȷ-
ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɥ, ɉɊɋ:

ü Ȧ ðairway ðɔɗɈɔɇɔɌɊɋɓɎɋ, ɕɔɊɊɋɖɌɆɓɎɋ 
ɗɈɔɇɔɊɓɔɏ ɕɖɔɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɈɔɍɊəɛɔɓɔɗɓɡɛ ɕəɘɋɏ;

ü Ȩ ðbreath ðɊɡɛɆɓɎɋ, ɔɇɋɗɕɋɝɋɓɎɋ ɈɋɓɘɎɑɥɜɎɎ ð
ɎɗɐəɗɗɘɈɋɓɓɔɏ (ȮȨȱ) ɎɑɎ ɈɗɕɔɒɔɉɆɘɋɑɢɓɔɏ (ȨȨȱ);

ü ȷ ðcordial circulation ðɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ ɎɑɎ 
ɕɔɊɊɋɖɌɆɓɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ Ɏ 
ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ.



ȦɑɉɔɖɎɘɒ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɒə, 
ɖɔɊɎɈɞɋɒəɗɥ Ɉ ɆɗɚɎɐɗɎɎ, ɈɐɑɤɝɆɋɘ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ 

ɣɘɆɕɔɈ:

Ç I ɣɘɆɕ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ - ɓɆɝɎɓɆɋɘɗɥ ɗ ɔɘɗɆɗɡɈɆɓɎɥ 
ɐɆɘɋɘɋɖɔɒ ɗɔɊɋɖɌɎɒɔɉɔ ɕɔɑɔɗɘɎ ɖɘɆ Ɉ ɒɔɒɋɓɘ 
ɖɔɌɊɋɓɎɥ ɉɔɑɔɈɐɎ ɎɑɎ ɗɖɆɍə ɕɔɗɑɋ ɖɔɌɊɋɓɎɥ 
ɖɋɇɋɓɐɆ. 

Ç II ɣɘɆɕ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ- ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ Ɉɓɋɞɓɋɉɔ 
ɊɡɛɆɓɎɥ. ȵɖɔɈɔɊɥɘ Ɋɋɘɥɒ ɗ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋɒ ɎɑɎ ɗ 
ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢɤ ɗɆɒɔɗɘɔɥɘɋɑɢɓɔɉɔ ɊɡɛɆɓɎɥ 
(ɖɋɊɐɔɋ, ɉɋɓɋɖɆɑɎɍɔɈɆɓɓɡɏɜɎɆɓɔɍ ɎɑɎ 
ɇɑɋɊɓɔɗɘɢ Ɏ Ɋɖ.).

Ç III ɣɘɆɕ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ- ɘɋɖɆɕɎɥ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɎɛ 
Ɏ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɛ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈ. 



ȩɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ 
ɇɔɑɋɍɓɢ ɕɑɔɊɆ Ɏ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ. 

ȵɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ 
ɖɋɍəɗ-

ɐɔɓɚɑɎɐɘɓɡɛ 
ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ



ȩɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɕɑɔɊɆ Ɏ 
ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ(ȩȧ)

ȩɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɕɑɔɊɆ Ɏ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ (ȩȧ) ðɣɘɔ 

ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɔɒ ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɡ ɕɑɔɊɆ Ɏ ɓɔɈɔɖɔɌɊɋɓɓɔɉɔ 
ɖɆɍɖəɞɆɤɘɗɥ ɆɓɘɎɘɋɑɆɒɎ ɒɆɘɋɖɎ. Ƀɘɔ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ Ɏɍ-ɍɆ 

ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɎ ɐɖɔɈɎ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɕɑɔɊɆ ɕɔ ɆɓɘɎɉɋɓɆɒ ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ 
(ɐɖɆɗɓɡɛ ɐɖɔɈɥɓɡɛ ɐɑɋɘɔɐ),ɝɆɟɋ Ɉɗɋɉɔ ɕɔ ɖɋɍəɗ-ɚɆɐɘɔɖə Ɏ ɗɎɗɘɋɒɋ 

ɉɖəɕɕ ɐɖɔɈɎ, ɖɋɌɋɕɔ ɊɖəɉɎɒ ɚɆɐɘɔɖɆɒ ɐɖɔɈɎ.

×ȮɍɈɋɗɘɓɔ ɇɔɑɋɋ 250 
ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɆɖɓɡɛ
ɆɓɘɎɉɋɓɔɈ, ɐɔɘɔɖɡɋ 
ɔɇɖɆɍəɤɘ ɇɔɑɋɋ 20 
ɆɓɘɎɉɋɓɓɡɛ ɗɎɗɘɋɒ. 

×ȴɊɓɆɐɔ ɓɆɎɇɔɑɋɋ 
ɈɆɌɓɔɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɋ 
ɍɓɆɝɋɓɎɋ Ɏɒɋɤɘ 
ɆɓɘɎɉɋɓɡ ɖɋɍəɗ-
ɚɆɐɘɔɖɆ (Rh) Ɏ 
ɗɎɗɘɋɒɡ ɉɖəɕɕ ɐɖɔɈɎ 
(ȦȨ0).



ȩɖəɕɕɡ ɆɓɘɎɉɋɓɔɈ ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ

ȩɖəɕɕɡ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɏ ɕɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖə 
ɎɒɒəɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɐɔɓɚɑɎɐɘɆ ɒɋɌɊə 

ɐɖɔɈɢɤ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɕɑɔɊɆ Ɏ 
ɈɔɍɓɎɐɓɔɈɋɓɎɤ ȩȧ: 

× ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɢ ɕɔ ɖɋɍəɗ-ɚɆɐɘɔɖə 
(95 % - ȩȧȵ)

× ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɢ ɕɔ ɗɎɗɘɋɒɋ ȦȨ0 (5% -
ȩȧȵ) 

× ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɢ ɕɔ ɊɖəɉɎɒ ɆɓɘɎɉɋɓɆɒ 
ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ 



ȩȧȵ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɖɋɍəɗ-ɎɍɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɎ
(ɗɎɓɔɓɎɒɡ - ɣɖɎɘɖɔɇɑɆɗɘɔɍɕɑɔɊɆ, 

ɉɋɒɔɑɎɘɎɝɋɗɐɆɥ ɌɋɑɘəɛɆ)

Ç ȭɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɟɋɋɗɥ ɉɋɒɔɑɎɍɔɒ ɖɋɍəɗ (D) -
ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɡɛ ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ ɕɑɔɊɆ ɕɔɊ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋɒ ɆɓɘɎ-
Rh (D) ɆɓɘɎɘɋɑ ɒɆɘɋɖɎ, ɕɖɔɓɎɐɆɤɟɎɛ Ɉ ɐɖɔɈɔɘɔɐ ɕɑɔɊɆ 
ɝɋɖɋɍ ɕɑɆɜɋɓɘɆɖɓɡɏ ɇɆɖɢɋɖ, ɕɖɎ ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɎ ɐɖɔɈɎ 
ɒɆɘɋɖɎ Ɏ ɕɑɔɊɆ ɕɔ ɗɎɗɘɋɒɋ ȶɋɍəɗ, Ɏ ɕɖɔɥɈɑɥɤɟɋɋɗɥ 
ɖɆɍɈɎɘɎɋɒ ɆɓɋɒɎɎ, əɈɋɑɎɝɋɓɎɋɒ ɝɎɗɑɆ ɇɑɆɗɘɓɡɛɚɔɖɒ 
ɣɖɎɘɖɔɜɎɘɔɈ. 

Ç ȶɋɍəɗ-ɎɍɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɥ(ɗɎɓɔɓɎɒɡ: ɖɋɍəɗ-ɐɔɓɚɑɎɐɘ, ɖɋɍəɗ-
ɗɋɓɗɎɇɎɑɎɍɆɜɎɥ, ɖɋɍəɗ-ɆɑɑɔɎɒɒəɓɎɍɆɜɎɥ) - ɓɆɑɎɝɎɋ Ɉ ɐɖɔɈɎ 
ɒɆɘɋɖɎ IgG -ɆɓɘɎɘɋɑ (ɆɓɘɎ-Rh (D) ɆɓɘɎɘɋɑ), ɐɆɐ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɋ 
ɈɘɔɖɎɝɓɔɉɔ Ɏɒɒəɓɓɔɉɔ ɔɘɈɋɘɆ ə ɗɋɓɗɎɇɎɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɐ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɓɋɗɔɈɒɋɗɘɎɒɔɗɘɎ ɐɖɔɈɎ ɒɆɘɋɖɎ Ɏ 
ɕɑɔɊɆ ɕɔ ɗɎɗɘɋɒɋ ɖɋɍəɗ.
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